
親子遠足（５／１６） 

霞城公園に親子遠足に行きました。県立博物館では、山形大海牛の化石や森のジオラマ、国宝「縄文の女神」

など様々な展示物を見学したり、体験コーナーで遊んだりしました。お昼は、広場でお弁当開き。美味しい昼食

と楽しみにしていたおやつを食べ、大満足の一日でした。参加された保護者の皆様ありがとうございました。 

すくすく・ぐんぐん 

こどもの日相撲大会（５／９） 

こどもの日に因んで相撲大会が行われました。５歳児は、自分で考えた四 

股名で堂々と入場です。４歳児は、「お願いします」の元気な掛け声でお相撲 

が始まりました。東方、西方とも、どの取り組みも粘り強い戦いでした。応援 

に来た２，３歳児もまねっこ相撲で楽しみました。給食では、こどもの日の御 

祝メニューの鶏おこわをもりもり食べ、心も体もパワー満タンになりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

東部こども園だより 

令和元年６月号 発行責任者 園長：小山田容子 

 

木々の緑が一段と濃くなりました。0歳児の子ども達は、ハイハイが速くなり、保育室を自由自在に動き回

り探索活動を楽しんでいます。１歳児の子ども達は、お散歩や園庭に出て、花を摘んだり、虫を見つけたりと

自然を体一杯に感じ遊んでいます。2 歳児の子ども達は、息をコントロールしながらたんぽぽの綿毛飛ばし

に挑戦。はじめは、なかなか上手くいかなかったようですが、何度も試しながら、満足いくまでみんな夢中に

なっていました。５歳児は、遠足を経験したことで、「山形大海牛を作ってみたい」とみんなで相談し、新聞

紙で大きな海牛を作り展示し、小さいお友達に見せてくれました。３，４歳児は園庭に出て、「化石探しだよ」

といいながら様々な石探しの遊びが始まりました。 

子ども達にとって遊びは生活そのものです。遊びの中で、試したり、挑戦したりしながら様々な感覚を獲得

していきます。そして、お友達とおもしろさや驚きを共有し、一緒に遊ぶ楽しさを味わう経験を通して、子ど

も達は自分の世界を広げていきます。今、東部こども園では、あちらこちらで、子ども達のすくすく・ぐんぐ

ん育つ姿が見られています。 
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「おじいちゃんおばあちゃん元気でいてね」地区敬老会で踊りと歌を発表しました。（５／２６） 

 

日 曜 行事予定 

３ 月 衣替え・安全点検 

４ 火 
おやつの試食会（お帰りのお迎え時におやつの試
食を準備します。是非、味わってください。 
メニューは黄な粉おにぎりです） 

６ 木 災害訓練 

１０ 月 裸足保育開始（足の爪は短く切ってください。） 

１１ 火 
４歳児保護者交流会１４：００～１５：００ 

親子かもしかクラブ１５：００～１６：００ 

１３ 木 食育活動（５歳児：にんじん皮むき） 

１４ 金 布団持ち帰り① 

１７ 月 
あそびあランド：パパママ先生９：５０～１１：００ 

０～２歳児身体測定 

１８ 火 ３～５歳児身体測定 

１９ 水 誕生会 

２０ 木 食育活動（４歳児：にんじん皮むき） 

２１ 金 ０～２歳児保護者交流会１６：３０～１７：３０ 

２６ 水 プール開き  職場体験（中学生）～28日 

２８ 金 布団持ち帰り日② 

７月の主な行事 

２ 火 七夕飾りを作りましょう 

８ 月 コスモス植栽：5歳児（幼・小・中連携） 

３０ 火 Ｈ３０年度卒園児との集い 

 

七夕飾りを一緒に作りませんか？ 

日時：令和元年７月２日（火）午後１５：１５～１６：１５ 

場所：東部こども園 持ち物：上履き 

園内で子ども達と一緒に七夕飾りを作ります。ご家族の方ど

なたでも参加自由です。時間に都合のつく方は準備の都合上 

６／２８（金）まで連絡ノートでお知らせください。 

 

●６月３日（月）より衣替えです。 

①お昼寝時にバスタオルを使用します。 

１０日（月）までに準備をお願いします。毛布

は、天候を見ながらお返しいたします。 

②3～5歳児は通園時の園服はいりません。 

6月の行事予定 お願い・お知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●内科検診・歯科検診が終わりました。 

歯科 あべ先生より ℡42－4343 

3 歳から虫歯が増え始めます。乳歯の虫歯

だからといって安易に考えてはいけません。

永久歯や歯並びに影響しますので、特に夜の

仕上げ磨きは丁寧にしましょう。 

内科 金村先生より ℡48－6110 

これからの季節は熱中症に注意しましょ

う。湿度が高い時も注意が必要です。水分をこ

まめに取りましょう。 

●パパ・ママ先生について。 

6 月のあそびあランドでのパパママ先生に

参加ご希望の方は、6／１０（月）まで連絡ノ

ートでお知らせください。今回は、3～５歳児

があそびあランドに行きます。 

 

●個人面談について。 

希望する方を対象に個人面談を計画しまし

た。日頃のお子さんの様子についてご心配な

ことや、担任と個別に話をしたいと思ってい

らっしゃる方は、６／１２（水）まで連絡ノー

トでお知らせください。面談の時間は追って

ご連絡します。 

 

うた「小さな世界」と踊り「ダジャレ

をいうのはだれじゃ」を広い小学校の

体育館で、元気一杯発表しました。お

じいちゃん、おばあちゃんにたくさん

拍手をもらい、笑顔が会場一杯にあふ

れました。 

 


