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太陽の光をいっぱい浴びて 

園長 志田 道広 

5 月は半袖になっても暑いくらいの日もあり、天気の良い日は園庭で遊んだり、園外で活動したりす

ることが多くありました。園庭遊びになるとすぐ、三輪車置き場にかけこむお友達、ブランコに一目散

のお友達、砂場でごっこ遊びを楽しむお友達、園庭に設置されたゴールを使ってサッカーを始めるお友

達と様々ですが、元気に遊ぶ姿にうれしくなります。 

時に、周りで遊ぶ子と衝突してけがをしたり、慌てて転んでひざをすりむいたりして事務室にくる子

もいますが、気温の上昇もあり、太陽の光が気持ちよく、広々とした園庭で思いきり遊んだ勲章と、怪

我する姿すらもうれしくなります。 

1 歳児が教室の非常口からつながるちびっこ広場に初めて出たときは、足元おぼつかないながらも嬉

しさを表現するかのように走り回り、顔を真っ赤にしている子もいました。遊び終わりの頃、急に泣き

出す子がいて、最後の最後にけがをしたのかと心配していたら、もっと外で遊びたいと泣いていたと

か、太陽の光にはいろんな力があるように思います。 

子ども達が植えた畑の種や苗も、太陽の光を浴びて、 

地上に芽を出し緑々とした葉を広げ始めました。太陽の 

光は、人間にとっては身体の成長のためのご飯の代わり 

にはなりませんが、心の栄養には間違いなくなると思う 

ところがあります。これからも戸外に飛び出して、心の 

栄養をいっぱい浴びてと考えています。 

６月生まれのおともだち 

個人情報のため 

削除しています 



 

プール用具について・・・ 
プール開きは６月２８日に行う予定です。プール

は循環装置が設置され、塩素消毒を行っています。

また着替えは保育室で行い、タオルの貸し借りなど

は行いません。 

水着を着用するのは年少・年中・年長児です。1・

2 歳児は布パンツで水遊びをします。（１・２歳児

は水着はいりません）女児はワンピース型のもの、

男児はウエストが紐ではなくゴムのものをお願い

しています。特に女児は自分で着ることができる単

純な作りの水着をお願いします。水泳帽もかぶって

入ります。近くなりましたら、持ち物に関する詳し

いお便りをお出ししますので参考にしてください。 

ティッシュペーパーの補充をお願いします（１・２歳児） 
4 月に持ってきていただいたティッシュは１・２歳児全体で使用していましたが、鼻水のお子さんが多く見

られたため、残りわずかになっています。園でも購入し補充しておりましたが、再度ご家庭からのご協力をお

願いします。これからも２カ月に 1 度程度、お願いすることになると思います。その都度お知らせいたしま

すので、よろしくお願いいたします。 

年少・年中・年長児はなくなりましたら個別にお知らせいたします。 

 

お昼寝時の掛け布団について 

大判のバスタオルか子ども用のタオルケットを

追加してください。しばらくは気温をみながら使用

します。暑くなってきましたら、毛布をお返しいた

します。 

お迎え後は速やかに帰りましょう 
外が明るくまだまだ遊びたいところですが、保育時間内に汗をいっぱいかいて活発に遊んでいますので、お

迎え後は園庭で遊ばずに、すぐにお家に帰るようにしましょう。翌日元気に登園できるように早目の夕食、就

寝を心掛けて、ゆっくり体を休めてください。 

また、園への送迎の際に限らず、お子さんを車に乗せる時は必ずチャイルドシートに乗せるようにしましょ

う。万が一事故が起こった時にお子さんの命を守るためにもお願いします。 

年間行事予定は変更になることがあります。必ずお便
りの行事予定でご確認ください。 

６月 
１日（火） 農協青年部と畑の活動(年長児) 

３日（木） 園外活動日(年長児) 

４日（金） 誕生会・端午の節句 

７日（月） 尿検査 配布 

８日（火） 尿検査 回収 

身体測定(１・２歳児) 

９日（水） 身体測定（年少児） 

１０日（木） 身体測定（年中・年長児） 

１４日（月） 眼科検診（年少・年中・年長児） 

１５日（火） 園外活動日(年少児)  

１６日（水） 歯科検診(全園児) 

１７日（木） 手作りべんとうの日 

２３日（水） 園外活動日(年中児） 

２５日（金） 避難訓練・布団持ち帰り 

２８日（月） プール開き 

３０日（水） かもしかクラブ（園児のみ・年中） 

≪お知らせ≫ 
・6 月に予定しておりました 

 給食参観(年長児)、保育参観(年中・年少児)はお知

らせの通り、延期しております。 

衣替えです 
暑くなってきましたので、お着替え袋の中を半そ

でや半ズボンに入れ替えてください。中には、下着

(パンツも)、半そでの上衣、半ズボンなど下衣、く

つ下、汚れ物を持ち帰る手付きのビニール袋をそれ

ぞれ 2 枚ずつ入れてください。おもらし等が心配

な時は多めに持たせていただいても構いません。ま

た汚れ物を持ち帰った翌日には着替えの補充を持

たせてください。 

 お着替え袋の中の服にお名前を書くのはもちろ

んですが、登園時に着てくる服にも必ずお名前を書

いてください。特に１・２歳児はオムツ替えやトイ

レの時にズボンを全部脱ぎますので、はかせる時に

分からなくなることが多々あります。わかるところ

にお名前を書いていただけると大変助かります。よ

ろしくお願いします。 

お子さんの体調の変化に 

お気を付けください 
「前日熱があったのですが今朝は下がっていた

ので登園します」ということがよく聞かれます。前

日に平熱より高く熱が出て翌日下がっても解熱後

丸一日は様子をみて休んでいただくようにお願い

します。なんとなく機嫌が悪い、食欲がない時など

普段と明らかに様子が違う時も同じです。特に１，

２歳児は具合が急変する場合があります。熱はない

けれど集団での保育は不安という場合は病後児保

育を利用することもできます。事前に支援センター

に申し込みをしておくといいでしょう。 


