
5歳児 保育参加 4・5歳児遠足 

市民公園：一緒に滑って楽しいね ロボット公園：たくさん遊んだ後の 

足湯は最高！ 
美味しいさつま芋ができますように… 

３歳児：やってみたいが一杯 上り棒に挑戦？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上山あいこども園だより 
令和７年6月号  発行責任者：園長 小山田容子 

 

野山の緑は日ごとに深まり、先日きらきら組さんが園の畑に親子で植えてくれたサツマイモをはじめ、畑の作

物が芽生え育つ季節になりました。子ども達はもう新しい環境に慣れ、新たな遊びに興味がいっぱいです。0 歳

児の子どもたちはおんぶしたりお散歩カーに乗ったりして、お外に出掛け、あたたかい光や爽やかな風を体一杯

に受けて気持ち良さそうです。1 歳児の子どもたちは月齢に合わせて、ロータリーで遊んだり砂遊びをしたりす

る姿があります。2歳児の子どもたちはお散歩に出掛けたり、原っぱで虫探しをしたり興味津々です。3・4・5歳

児の子ども達は、園庭、原っぱでよく走って遊んでいます。鬼ごっこしたり、三輪車やスクーターに乗ったりして、

とにかくよく動きます。走ること、歩くことは運動の基本です。体を使って遊ぶ事により体のバランス感覚や体力

が養われます。園庭、原っぱ，ロータリーと上山あいこども園は子ども達の興味好奇心をくすぐる環境がいっぱ

いです。これから気温が高くなり、水遊び、泥遊びのシーズン到来です。梅雨や暑さに気を付けながら元気に過

ごしていきましょう。 

２歳児：お砂場でお料理を作ったよ  ５歳児：菜の花を眺めながら… 

０歳児：お外は気持ちいいね  

１歳児：綿毛見つけた！  

梅雨や暑さをふきとばそう 

２歳児：お散歩楽しいね  



「えいごで遊ぼう」 

わくわく組（4歳児）も始まります 

上山市の施策として、6月から4歳児ク

ラスも「えいごで遊ぼう」を始めます。日程

は、園だよりの行事予定をご覧ください。４

歳児の講師はサラ・笠原先生です。 

～きらきら組さんのチャレンジ～ 

「こどもチャンネル」に出演予定です 

 SAY さくらんぼテレビで毎週土曜日放

映している「こどもチャンネル」に出演のた

めの収録を 24 日（火）に行います。きらき

ら組さんは、お休みしないようにご協力お

願い致します。※放映日が決まりましたら

またご連絡いたします。 

 「ボールで遊ぼう」を行います 

県サッカー協会の指導でボール遊びに挑

戦します。 

 

子育てメモ 

「ありがとう」「助かるよ」「すごいね」「お母さん（お父さん）嬉しい！」「○○のこ

と大好き！」は何気ない日常の言葉ですが、このようなプラスの言葉は子どもた

ちにとって魔法の言葉です。乳幼児期に褒められ、認められて育つ子は自分に

自信が持てます。自分に自信がある子はお友達と仲よく遊んだり、「ごめんね」と

素直に謝ることができたり、自分の世界をどんどん広げていくことができます。園

での子どもたちの様子をよく見ていると、日々できなかったことができるようにな

ったり、やってみようと頑張ったりする姿が見られます。きっとご家庭でも日々の

成長が見られるのではないでしょうか。 

子育ては、低い階段を一段ずつゆっくりと登る子どもの成長を受け止め、認め

てあげることです。子ども達は、時には立ち止まり、道草をしながら自分を作り上

げていきます。忙しい毎日ではありますが、お風呂に入った時、夜寝るときなどお

子さんとの対話の中で魔法の言葉を意識して使ってみてはいかがでしょうか。 

    新しいお友達をご紹介します     

ぴよぴよ組（0歳児） 

・しらはた ゆいかさん ５／１２より 

・おおさわ すずかさん ５／２７より 

・ほそや たいせいさん ５／２８より 

 どうぞよろしくお願いします。 

おしらせ ６月の行事予定 

 

 
人事異動のお知らせ 

【ご退職】 

島田 泉さん 

（送迎バスの添乗や、夕方の保

育で子ども達と沢山遊んでくれ

ました。） 

【新規採用】 

大和 麻美保育教諭 

（ベテラン先生です。主に未満

児保育に入ります。） 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜           行  事 

2 月 安全点検 ・あいあい絵本コーナー（～18日まで） 

3 火 えいごで遊ぼう５歳児   ４・５歳児身体測定 

4 水 歯科健診10時～ 

5 木 
３歳児身体測定  ・３・４・５歳児歯科指導 

0.1歳児懇談会１6時～１7時 

6 金 
１・２歳児身体測定 ・2歳児懇談会１6時～１7時 

着替え袋持ち帰り（中身の確認をお願いします。） 

9 月 うんどう遊び（４・５歳児） 

10 火 
0・２歳児身体測定 ※２歳児は２グループに分かれて測定します。 

かもしかクラブ（３・４・５歳児） 

11 水 避難訓練 

12 木 耳鼻科健診（3・4・5歳児のみ）１４時～ 

17 火 えいごで遊ぼう（5歳児）11時～11時30分 

18 水 
えいごで遊ぼう（4歳児）10時～10時30分 

ボールで遊ぼう（5歳児） 

19 木 眼科健診12時30分～ 

20 金 ０・１・２歳児布団持ち帰り日・上山市のびのび巡回相談 

23 月 
うんどう遊び（４・５歳児） 

おさがりボックス設置（～30日） 

24 火 こどもチャンネル収録日（5歳児） 

25 水 栄養指導（5歳児） 

27 金 
誕生会 

３・４・５歳児布団持ち帰り日 

７月の主な行事 

１ 火 プール開き 


