
お団子を丸めて、みず木にさし、玄関に飾りました。 今年も沢山の作物が実りますように…健康で過ごせますように… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月下旬からの寒波の影響で沢山の雪が降り、あたり一面真っ白な銀世界になりました。子どもたちは、「待ってまし

た！」とばかりに、スノーウエアに着替え、原っぱや園庭に飛び出し、可愛い頬っぺたを赤くしながら雪遊びに夢中です。

陽の光に照らされキラキラ輝く雪の美しさ、冷たさ、冬ならではの空気の気持ちよさなどを感じながら、冬の遊びを楽しん

でいます。 

また、１月は、小正月の団子木作り、寒中田植えを行いました。子どもたちは、「今年も沢山の作物が取れますように」

「みんなが元気で過ごせますように」と豊作祈願と家族や皆の健康祈願を行いました。どれも昔から脈々と伝わる伝統行

事です。伝統行事は長い歴史の中で育まれた大切な遺産であり、子どもたちの豊かな心を育むことにもつなが

ります。これからも伝統行事を体験しながら子どもたちは心身ともに大きく成長することでしょう。 

２月４日は立春です。早いもので今年度も残すところ２か月となりました。２月は節分豆まきがあります。年に一

度の心の掃除の日として節分を機に、新たな春を迎えたいですね。 

 

雪遊びと伝統行事 

だんご木作り 寒中田植え 

そり楽しいな～先生力持ちだね 

手の跡が付いたよ 

そり滑りならぬビニール滑り気持ちいい 

雪ダルマがゴロゴロ… 雪ダルマ作ろう 

上山あいこども園だより 
令和８年２月号  発行責任者：園長小山田容子 



お知らせとお願い 

人形劇団「とんとん」による人形劇を皆で鑑賞
しました。オープニングは言葉遊びや人形を使
った童謡をみせてくれました。メインのお話し
は「走れ―マーシャ」の人形劇です。 
～悪い魔女の飼っている大きな白い鳥に連れ

去られた友達を助けるために、道々で巡り合う
リンゴの木やミルクの川、ペチカの助けを借り
魔女の住む森へ～ハラハラドキドキ…勇気と冒
険のお話しに子どもたちは釘付けでした。 
鑑賞後は、各クラスでペープサートづくりが

始まったり、パペットで人形劇ごっこをしたり
する姿も見られました。 

２月は、２歳児～５歳児クラスのクラス

懇談会を開催いたします。行事予定表を

確認の上、ご参加ください。 

※３歳児クラスは、懇談会終了後に、親子

で楽しみながら、蔵六お面作りをします。

（干支にちなんで、馬のお面作りです） 

※２歳児クラスは、３歳以上児クラスにな

るため、これまでと生活リズムが大きく変

わりますので、保育の流れや持ち物等、詳

しくお話しいたします。 

お忙しいと所とは思いますが、よろしくお

願い致します。 

アンケートご協力のお願い 

保護者の皆様におかれましては、令和

７年度の保育活動へのご協力、ご支援あ

りがとうございます。これからも、子どもた

ちの健やかな成長の為に、職員一丸とな

って保育に取り組んでいきたいと考えて

おります。そこで、上山あいこども園がよ

り良い園になるように、保護者アンケート

のご協力をおねがいします。２月の中旬

頃にコドモンの「アンケート」で送信いたし

ますので、ご回答のご協力を 

お願い致します。 

 

２月の行事予定 

上山市の歯科衛生士さんに来
ていただき、虫歯にならないた
めのお話を聞きました。①おや
つはだらだらといつまでも食べ
ない②食後の歯磨きはしっかり
する。というお約束をし、歯ブラ
シの持ち方、磨き方を教えても
らいました。お家でも寝る前は
仕上げ磨きをし、 
虫歯にならない 
ように気を付け 
ていきましょう。 

 

 

 

 

日 曜           行  事 

２ 月 
安全点検 ・4.5歳児身体測定 

あいあい絵本コーナー（～18日まで） 

３ 火 節分豆まき 

４ 水 
３歳児身体測定 

えいごで遊ぼう（４歳児）・えいごで遊ぼう（５歳児） 

６ 金 
0.2歳児身体測定 

５歳児クラス懇談会１６時～１７時・着替え袋持ち帰り日 

７ 土 新入園児説明会 

９ 月 うんどう遊び（3・４・５歳児） 

１０ 火 1.2歳児身体測定 

１２ 木 避難訓練 

１３ 金 ４歳児クラス懇談会１６時～１７時・３・４・５歳児布団持ち帰り日 

1６ 月 うんどう遊び（3・４・５歳児） 

１７ 火 かもしかクラブ（3・４・５歳児） 

１８ 水 
えいごで遊ぼう（４歳児） 

えいごで遊ぼう（５歳児） 

１９ 木 誕生会 

20 金 
３歳児蔵六お面作り＆クラス懇談会１５時２５分～１７時 

おさがりボックス設置 

２５ 水 上山市のびのび発達巡回相談 

2７ 金 ２歳児クラス懇談会１６時～１７時・０．１.２歳児布団持ち帰り日 

３月の主な行事 

２0 金 第１回卒園式（在園児は祝日の為お休みです。） 

人形劇、すご～く楽しかった！１/２０ 

（上山市特色ある園づくり支援事業） 

歯磨き指導をしてもらいました １/１５ 


