
夏のような陽射しが降りそそぐ日が続きます。そんな中、5 歳児きらきら組を中心に活発に活動している畑の

作物がすくすくと成長しています。子どもたちは、水をかけるために毎日畑に出掛けます。そして、「葉っぱが大

きくなっているね。」「ナスの花が咲いたよ。」と作物が成長している様子を嬉々として話題にしながら、美味しい

野菜になることを楽しみにしているところです。 

 上山あいこども園では、5 月に 0.1.2 歳児のふれあいクラス懇談会が行われました。保護者からの自己紹介

や、我が子のチャームポイント、お家での好きな遊びなどを一人ひとりから発表してもらい、笑顔でうなずいた

り、保護者同士共感したりして、さらにクラスのお友達が身近に感じたひと時となりました。その後は、各クラス

の成長に合わせたふれあい遊びを行い、遊戯室が笑顔いっぱいになりました。また、5 歳児は、懇談会の後、親

子でさつま芋の苗を植えました。お母さんの手際の良さ、参加率が高かったお父さんのパワーで、さつま芋の苗

の他、トウモロコシの苗、紅花の種まで植えることができました。お父さんからは「初めて植えた。いい体験だっ

た。」と喜びの声も聞かれました。子どもたちは、このように保護者の温かいまなざしと沢山の愛情を受けなが

ら、これからもすくすく成長していく事でしょう。お忙しい中、沢山のご参加ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上山あいこども園だより 

令和8年6月号   

発行責任者：園長 小山田容子 

 

ふれあい懇談会 

いっぽんばしこちょこちょ～（0 歳児） パンダ体操でぶらんこゆらゆら～（1 歳児） 「3 びきのこぶた」の手遊び楽しいね（2 歳児） 

お家の人と一緒に野菜や花を植えたよ 

（5 歳児） はじめてのうんどう遊び。 

両手を広げて飛行機だよ（3 歳児） 

３歳児 はじめてのうんどう遊び 

上山警察・かもしかクラブと連携し、自転車

ヘルメット着用啓発の取り組みの一環で、マ

スコットキャラクターの塗り絵をしました。 

６／１～６／12 まで市役所に展示されます。 

是非、見に行ってください 

自転車ヘルメット啓発活動（５歳児） 



●ちょっと予告を…● 

「七夕飾りを作りませんか」 

七夕飾りづくりをお子さんと一緒に楽し

みませんか？どなたでもご参加できます。 

① 7 月 2 日（木）16：00～17：00 

② 7 月 3 日（金）16：00～17：00 

お遊戯室においでください。出来上がった

七夕飾りは、園の玄関に飾ります。 

 

 

６月の行事予定 お知らせ 

 
    子育てワンポイント   １・２・３歳は、強情っぱり！？ 
 

１歳を過ぎると始まる「イヤ！」「イヤ！」の連発。その上、２歳を過

ぎるころから自分の思い通りにならないと泣きわめき「んもう、いい

加減にして！」と言いたいママは多いはず。これってどうすればいい

のでしょう？  … 子どもの思いを大切にしながら子ども納得しや

すい言葉を使ってみましょう。例えば、➀〇〇したかったのね。と共感

する。②お母さんは〇〇がしたいの。と思いを伝える。③〇と〇どっ

ちにする？と選ばせる。④〇〇だから〇〇しようねと理由を伝える。

⑤〇〇したら〇〇しようねと見通しを持たせるなどがあります。 

どんな子だって１～３歳頃は強情っぱりで当たり前。歩く前にはハ

イハイや尻もちをつくように、強情、イヤイヤは子どもが自分を作るた

めにどうしても通らなくてはならない道なのです。 やがて言葉での

表現力、見通しを持つ力、状況の理解力などが育ってくると、強情っ

ぱりは自然に消滅していきます。         

高山静子著「ひまわり通信」より 
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日 曜           行  事 

1 月 安全点検 ・あいあい絵本コーナー（～24日まで） 

2 火 えいごで遊ぼう4・５歳児   2歳児身体測定 

3 水 1歳児身体測定   ・3.4.5歳児歯科指導 

4 木 ３①・5歳児身体測定  

5 金 
3②・４歳児身体測定 ・サッカー巡回指導（5歳児） 

着替え袋持ち帰り（中身の確認をお願いします。） 

8 月 0歳児身体測定 

10 水 誕生会 

11 木 耳鼻科健診（3・4・5歳児のみ）１４時～ 

16 火 かもしかクラブ 

18 木 眼科健診10時30分～ 

19 金 避難訓練   ・0.1.2歳児布団持ち帰り日 

22 月 
うんどう遊び（４・５歳児） 

あいあいランド（未就園の方、是非ご参加ください！） 

24 水 歯科健診10時～ 

25 木 おさがりボックス設置（～30日まで） 

26 金 ３・４・５歳児布団持ち帰り日 

30 火 えいごで遊ぼう4・５歳児 

７月の主な行事 

１ 水 プール開き 

●新しいお友だちの紹介● 

（ ）は入園日 

0 歳児 うちの そうまさん（5／18） 

0 歳児 かとう あんじゅさん（6／1） 

0 歳児 おおはし ゆいはさん（6／1） 

よろしくお願いします。 

春の遠足（エネルギー回収施設） 

南中・宮川中キャリアスタートウィーク 

遊
具
、
新
幹
線
、
施
設

見
学
、
足
湯…

楽
し

か
っ
た
！
（
５
歳
児
） 
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