
日 月 火 水 木 金 土
1
★ぐんぐん広場

戸沢保育園

9：30～12：00

2　休館 3 4 5 6 7　七夕 8
★サークル訪問

もみじの手の会

会員大募集中！

9　休館 10 11 12 13 14 15
★サークル訪問 ★にこにこ広場

まぁぶるちょこ 戸沢保育園

会員大募集中！ 10:00～11:00

16　休館 17　海の日 18 19 20 21 22
★サークル訪問 ★おやこたいそう

もみじの手の会 戸沢市民ｾﾝﾀｰ

会員大募集中！ 10:00～11:00

23　休館 24 25 26 27 28 29
★出前保育

戸沢保育園

9：30～11：30

30　休館 31

子育て支援センターぐんぐん 2017年7月

くんくん通信

社会福祉法人敬愛信の会 子育て支援センターぐんぐん（村山市より委託）

7月の子育てイベント情報

ぐんぐんイベントは赤ちゃんも大歓迎です！育児講座もはじまりますよ★

★は、ぐんぐんの地域に出向いた活動・イベントです。問合せは、0237-56-2002までどうぞ。
ぐんぐんイベントでは、参加されているお子さんの年齢・月齢によって、終了時間を早めさせていただく場合があります。

子育て支援センターぐんぐんのイベントや保育施設開放日など

子育て家庭対象の交流イベントをご紹介します。

◆25日（火）9:30～11:30 戸沢保育園 ※出入り自由です

自由遊びのほか、ぐんぐんのスタッフと一緒に、たいそう・手遊び

などを楽しみましょう♪季節の工作やおやつの時間もありますよ☆

保育施設の様子をご覧いただくこともできます。

出入り自由ですが、自由遊びの時間は10時30分ごろまでです。

どこの地域の方でも、お気軽にどうぞ。

ぐんぐんの出前保育 保育施設等に入園前のお子さんと保護者が対象です

ぐんぐん広場

にこにこ広場 原則として平成27年4月以降生まれのお子さんと保護者が対象です

平成27年4月以降に生まれたお子さんの子育て・孫育てを

しているみなさんの遊びの広場です。お友だちと仲良く

元気に遊んで、ぐんぐんのスタッフと一緒にふれあい遊び

や手遊びを楽しみましょう。身長体重測定もできます。

※出入り自由です

◆14日（金）10:00～11:00 戸沢保育園 「ぐんぐんの部屋」がリニューアルしました！！お気軽にどうぞ♪

★家ではおもちゃやテレビばかりなので、子どもと向き合って、体を使って遊べるのはとても

楽しかったです。

★ストレス発散になりました！！子どももたくさん体を動かせたようで良かったです。

★久しぶりに体を動かせました。また参加したいです。

7月の保育施設開放日～センター独自の取り組みとして児童センターを開放します
9時～11時／★ちぐさ児セ 25日(火) ★冨本児セ 26日(水) ★西郷児セ 31日(月)

参加者の感想

育児講座「おやこたいそう」 原則として年少児から年長児のお子さんと保護者が対象です

◆日時 7月22日(土) 10：00～11：00

◆会場 戸沢地域市民センター ※村山市立戸沢小学校南隣りです

◆講師 小野淳子先生（フィットネスインストラクター）

毎回大好評の小野淳子先生の育児講座です。

親子で元気いっぱいからだを動かすとリフレッシュにもなりますよ！

ボールやビニールシート、フープなども使って遊ぶ予定です♪

年少児から年長児のお子さん対象の内容になります。

申込みは不要です。当日直接会場にお越しください。見学も可能です。

★読み聞かせ

★手遊び

もしますよ～♪

村山市長善寺1636-1 戸沢保育園内 TEL・FAX 56-2002
ご来館の方は、戸沢保育園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆

～前回開催時の

アンケートより～

ぐんぐん保健室 ～咽頭結膜熱（プール熱）が過去10年で最多の大流行！～

＜原因＞ アデノウィルスによる飛沫感染です。目やにや便からうつることもあります。

プールの水を介して感染することがあるので「プール熱」と呼ばれます。

＜症状＞ 39℃以上の発熱とのどの痛みがあり、目のかゆみ、痛み、充血、涙など、結膜炎のような症状が特徴。

＜対応＞ 感染したら、症状がなくなってから2日経過するまでは登園停止です。自宅で安静にして過ごしましょう。

強い感染力があり、大人も感染しますので注意が必要です。

＜予防＞ うがいや手洗いをしっかりする。家庭では、ドアノブや手すりを塩素系漂白剤を含む

水でぬらした布で小まめに拭きましょう。また、タオルの消毒・共用防止が効果的です。

ママたちの情報交換

話もはずみます★

♪ささのはさらさら～ のきばにゆれる～ おほしさまキラキラ～

7月7日は七夕です。笹飾りはとっても風情があってステキですよね～

子どもたちの願いごとはなにかなぁ？みんなの願いごとがかないますように☆

どんどん暑くなりますので、こまめな水分補給で熱中症などに気をつけてくださいね。

小さいお子さんもUVクリームをつけたり、帽子をかぶったり、日焼け対策もしっかりしましょう！

原則として小学校に就学前のお子さんと保護者が対象です

子育て・孫育てをしているみなさんの遊びの広場・集いの広場です。

遊びの時間終了後に、ご持参いただいたお弁当を会場内で食べることが

できます。出入り自由ですが、自由遊びの時間は11時ごろまでです。

どこの地域の方も、お気軽にどうぞ。

★ぐんぐんに新しいスタッフが加わりました★
はじめまして。みねたれいです。2人の男の子の子育て中です。

これから、子育て中・孫育て中のみなさんといろいろな話をしたり、楽しい時間を

過ごしていきたいと思っています。どうぞよろしくお願いします。

◆1日（土）9:30～12:00 戸沢保育園 ※出入り自由です

Gakken

「ほけんだより

12か月」より抜粋


