
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

★サークル訪問 ★わらべうた・絵本

もみじの手の会 甑葉プラザ

会員大募集中！ 10:00～11:00

5 6 7 8 9 10 11　山の日

★出前保育

戸沢保育園

9：30～11：30

12 13 14 15 16 17 18
★ぐんぐん広場

戸沢保育園

9:30～12:00

19 20 21 22 23 24 25
★サークル訪問 むらやま むらやま

まぁぶるちょこ 徳内まつり 徳内まつり

会員大募集中！ （宵まつり） （本まつり）

26 27 28 29 30 31

むらやま ★わくわく広場

徳内まつり 戸沢保育園

（本まつり） 9:30～11:30

ぐんぐん通信

社会福祉法人敬愛信の会 子育て支援センターぐんぐん

村山市長善寺1636-1 村山市戸沢保育園内 TEL・FAX 56-2002
ご来館の方は、戸沢保育園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆

8月の子育てイベント情報

子育て中のみなさんと交流してみませんか？お気軽に遊びにきてね♪

★は、ぐんぐんの地域に出向いた活動・イベントです。問合せは、0237-56-2002までどうぞ。
ぐんぐんイベントでは、参加されているお子さんの年齢・月齢によって、終了時間を早めさせていただく場合があります。

子育て支援センターぐんぐんのイベントや保育施設開放日など

子育て家庭対象の交流イベントをご紹介します。

ぐんぐん広場

子育て・孫育てをしているみなさんの遊びの広場・集いの広場です。

遊びの時間終了後に、ご持参いただいたお弁当を会場内で食べることもできます。

自由遊びの時間は11時ごろまでです。どこの地域の方でも、お気軽にどうぞ。

原則として小学校に就学前のお子さんと保護者が対象です

※出入り自由です

◆18日（土）9:30～12:00 戸沢保育園

わくわく広場 原則として保育施設等に入所前のお子さんと保護者が対象です

平日ご家庭で子育て・孫育てをされているみなさんの遊びの広場です。

お友だちと仲良く元気に遊んで、ぐんぐん職員と一緒にふれあい遊びや

手遊びを楽しみましょう。身体測定もできます。

※出入り自由です

◆28日（火）9:30～11:30 戸沢保育園

～8月の保育施設開放日～
◆21日(火)9:00～11:00 ちぐさ認定こども園

◆29日(水)9:00～11:00 冨本認定こども園

◆31日(金)9:00～11:00 西郷認定こども園

おたんじょう会もします♪

おたんじょう会もします♪

※出入り自由です

◆ 7日（火）9:30～11:30 戸沢保育園

ぐんぐんのスタッフと一緒に、たいそう・手遊びなどを楽しみましょう♪

季節の工作やおやつの時間もありますよ☆保育施設の様子をご覧いただくこともできます。

出入り自由ですが、自由遊びの時間は10時30分ごろまでです。

どこの地域の方でも、お気軽にどうぞ。

ぐんぐんの出前保育 保育施設等に入園前のお子さんと保護者が対象です

おたんじょう会もします♪

親子で楽しむわらべうた・絵本の世界

県内各地でおはなし会の活動をおこなっている、渡邉裕子先生をお迎えします。

毎年大好評の裕子先生のおはなし会。裕子先生のやさしくてあったかい語り口は癒されますよ。

赤ちゃんから楽しんでいただける内容です。この機会にぜひご参加ください♪

原則として小学校に就学前のお子さんと保護者が対象です

◆4日（土）10:00～11:00 甑葉プラザ 2階 研修室

◆講師 渡邉裕子 氏 （保育士・保育園園長）
※申込みなし、無料です

赤ちゃん、かわいいなぁ♥

毎日、お子さんと向き合って子育て・孫育てをしている、子育て家庭のみなさん。

子育ては思うようにいかないことも多いと思います。大変なこともたくさんあると思います。

そんなとき、ちょっと頭の片隅に入れておいてもらいたい子育ての話をお届けします。

1．子どもの成長のスピードは個人差が大きく、一人ひとり違います
周りのお子さんと比較してみて不安になったりすることがあるかもしれません。

悩んでしまうと苦しくなってしまいますよね。あまり深く考えすぎると、その気持ちがお子さんに伝

わることがあります。不安が大きく膨らんで苦しくなってしまったときには、一人で抱えこまないで

くださいね。話しやすいお友だちに話してみるのもいいと思います。ぐんぐんに遊びにきていただい

て職員にも話してください。どんな小さいことでもどうぞ♥ぐんぐんは子育て家庭を応援します。

お子さんそれぞれの違いは個性でもあります。その個性を認めて大切にしていきましょう。

2．精神的に安定し、自信のもてる大人に成長していくために

お子さんを怒ること・叱ることは最小限にして、お子さんの良いところをみつけて、たくさんほめて

あげましょう♥子どもには、大人が発する言葉の陰にある「心」を感じ取れる能力があります。まだ

言葉を発することが出来ない小さいお子さんにも伝わります。

3．愛情たっぷりの子育てを

身体の成長に必要な食べ物からの栄養と同じく、心の成長には「愛情」という栄養が必要不可欠です。

お子さんとの戻ることができない「一瞬(いま)」を大切にしてくださいね♥

子育てワンポイント ～愛情たっぷりの子育てを～

夏本番！あついあつい夏がやってきました！子どもたちは元気いっぱい遊んでいますか？

夏といえば・・・海水浴・お祭り・花火大会などなど、楽しいイベントがたくさんありますね♪

どこかにお出かけするお友だちもいると思います。気をつけて楽しんできてくださいね！

みなさんにとって、ずっとずっと思い出に残る素敵な夏になりますように…☆

例年以上に気温の高い酷暑が続いています。熱中症にはくれぐれもご注意ください！！


