
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3
★サークル訪問

もみじの手の会

会員大募集中！

4 5 6 7 8 9 10
★わくわく広場

戸沢保育園

9:30～11:30

11 12　山の日 13 14 15 16 17
★ぐんぐん広場

戸沢保育園

9:30～12:00

18 19 20 21 22 23 24
★サークル訪問 むらやま むらやま

まぁぶるちょこ 徳内まつり 徳内まつり

会員大募集中！ （宵まつり） （本まつり）

25 26 27 28 29 30 31

むらやま ★出前保育 ★わらべうた・絵本

徳内まつり 西郷認定こども園 甑葉プラザ
（本まつり） 9:30～11:30 9:30～12:00

ぐんぐん通信

社会福祉法人敬愛信の会 村山市子育て支援センターぐんぐん
村山市長善寺1636-1 村山市戸沢保育園内 TEL・FAX 56-2002
ご来館の方は、戸沢保育園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆

8月の子育てイベント情報

お住まいの地域は問いませんよ～！涼しい部屋でお待ちしていまーす★

★は、ぐんぐんの地域に出向いた活動・イベントです。問合せは、0237-56-2002までどうぞ。
ぐんぐんイベントでは、参加されているお子さんの年齢・月齢によって、終了時間を早めさせていただく場合があります。

子育て支援センターぐんぐんのイベントや保育施設開放日など

子育て家庭対象の交流イベントをご紹介します。

毎回ご好評をいただいています、ぐんぐんの出前保育。
ぐんぐんのスタッフと一緒に、たいそう・手遊びなどを楽しみましょう♪

季節の工作やおやつの時間もありますよ☆保育施設の様子をご覧いただくことも

できます。出入り自由ですが、自由遊びの時間は10時30分ごろまでです。

※出入り自由です

◆ 30日（金）9:30～11:30 西郷認定こども園

ぐんぐんの出前保育 原則として保育施設等に入園前のお子さんと保護者が対象です

どなたでもご参加いただけます

今年の夏はジメジメとした蒸し暑い日が続いていて、からだにこたえますね。体調崩していませんか？

室温を調整して、なるべくからだへの負担をかけないように気をつけましょう。

夏といえば・・・海水浴・お祭り・花火大会などなど、楽しいイベントがたくさんありますね♪

どこかにお出かけするお友だちもいると思います。気をつけて楽しんできてくださいね！

みなさんにとって、ずっとずっと思い出に残る素敵な夏になりますように☆

工作に近寄ってきた子どもたち！

子育て支援センターぐんぐん 2019年8月

あそぼう！しゃべろう！

わくわく広場
原則として保育施設等に入所前のお子さんと保護者が対象です

平日ご家庭で子育て・孫育てをされているみなさんの遊びの広場です。

お友だちと元気に遊んで、ぐんぐん職員と一緒にふれあい遊びや手遊びを

楽しみましょう。身体測定もできます。

※出入り自由です

◆8日（木）9:30～11:30 戸沢保育園

いろんな情報きけるかも！

ぐんぐん広場

子育て・孫育てをしているみなさんの遊びの広場・集いの広場です。

遊びの時間終了後に、ご持参いただいたお弁当を食べることもできます。

原則として小学校に就学前のお子さんと保護者が対象です

※出入り自由です

◆17日（土）9:30～12:00 戸沢保育園

親子で楽しむわらべうた・絵本の世界

県内各地でおはなし会の活動をおこなっている、渡邉裕子先生をお迎えします。

いつも大好評の裕子先生のおはなし会。裕子先生のやさしくてあったかい語り口は癒されますよ。

赤ちゃんから楽しんでいただける内容です。この機会にぜひご参加ください♪

◆31日（土）10:00～11:00 甑葉プラザ 研修室（和室）

◆講師 渡邉裕子 氏 （保育士・保育園園長）
※申込みなし、無料です

ぐんぐん保健室 ～手足口病が過去10年で最多！ご注意ください！～

＜原因＞ コクサッキーウイルスやエンテロウイルスによる飛沫感染です。

便からの経口感染や水ほう内容物からの感染もします。

＜症状＞ 手のひらや足の裏、口の中に小さな水ほうや赤い発疹ができ、熱が出ることもあります。

＜対応＞ 3～5日で治ります。まれに髄膜炎(ずいまくえん)などの合併症を起こすことがあるので、頭痛やおう吐を

伴う発熱が3日以上続くときは、再受診をしましょう。

＜予防＞ 大人も感染しますので注意が必要です。回復後も口（呼吸器）から1〜2週間、便から2〜4週間に

わたってウイルスが排泄されるので、おむつなどの交換後に汚染された手指を介して感染が広がるので、

マスクをして、しっかり手洗いうがいをして感染予防につとめましょう。

Gakken 「ほけんだより12か月」／NPO法人ベテスダ（村山市）ベテスダ・キッズ保健指導資料より抜粋

参加者のみなさんの声をご紹介します～出前保育編～
★盛りだくさんの内容で工作も楽しく、おやつも皆で食べて大満足でした。同じ年の子と遊べて良かったです。

★ シール貼りの工作を続けているうちに一人で上手に貼れるようになってきています！

★ 久々にこれて、やっぱり来て良かったなと思いました。ありがとうございました。

★ とても楽しかったです。悩みもきいていただきありがとうございました。

★ （おやつの）赤ちゃんせんべいはプレーンなものも用意していただいた方が、初めての

お子様は安心だと思います。→対応して再検討します。ご意見ありがとうございます。

8月の工作は
「花火」です★

ゆうこ先生と一緒に

楽しい時間を

すごしましょう♪

お誕生会もします♪

お誕生会もします♪

お誕生会もします♪
幅広い年齢のお子さんが

一緒に遊べる広場です！

ちいさい子だけの

遊びの広場です！

ハイハイしたり

走ることもできますよ★

ありがとうございます

みなさんの声を

聞かせてくださいね

～お知らせ～

8月の「えほんの部屋」はお休みです。
次回は9月10日(火)に開催します。


