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子育て支援センターぐんぐん 10月のぐんぐんイベント情報

★は、ぐんぐんの地域に出向いた活動・イベントです。問合せは、0237-56-2002までどうぞ。

子育て支援センターぐんぐんの

子育て家庭対象の交流イベントをご紹介します。

あそぼう！しゃべろう！わくわく広場 ◆対象：小学校に入学前のお子さんと保護者

平日ご家庭で子育て・孫育てをされているみなさんの遊びの広場です。

ぐんぐん職員と一緒にふれあい遊びや手遊びを楽しみましょう。

◆10月14日（木）10:00～11:30 戸沢保育園

◆定員：8組程度

保育施設で遊んで、ぐんぐんの職員と一緒に読み聞かせや手遊びなどを楽しみ

ましょう♪毎回大好評の季節の工作もありますよ☆保育施設の見学もできます！

◆10月5日（火）9:30～11:00 しょうよう保育園（11月に延期予定）

◆10月26日（火）10:00～11:30 ちぐさ認定こども園

◆10月29日（金）10:00～11:30 西郷認定こども園

◆定員：各日8組程度

ぐんぐんの出前保育 ◆対象：小学校に入学前のお子さんと保護者

みなさんが楽しめる場・リフレッシュできる場を…お気軽にご利用ください☆
すべて前日14時までの事前電話申込みとさせていただきます。お手数をおかけしますがよろしくお願いします。

※当面の間、村山市内在住の方のみ事前電話予約での利用とさせていただきます。

※県内の感染者も増加傾向にあります。状況により、イベントの中止・遊び場の閉鎖をさせて

いただく場合があります。事前にぐんぐんブログや電話（✆0237-56-2002）でご確認くだ

さいますようお願いいたします。

おしらせ

社会福祉法人敬愛信の会 子育て支援センターぐんぐん
村山市長善寺1636-1 村山市戸沢保育園内 TEL・FAX 56-2002
ご来室の方は、戸沢保育園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆

出産後、ママの心とからだは元気に過ごせていますか？

時には、小さな不安や不調が積み重なって大きくなってしまうこともあるかもしれませんね。

産後ママのメンタルケア、からだメンテナンス、母乳について助産師さんの話を聞いてみませんか？

助産師さんに聞きたいことがありましたら、申込時に職員にお伝えください♡

◆10月22日（金）10:00～11:30 農村環境改善センター

◆講師：田中美咲 氏（すまいるレディースクリニック助産師）

◆定員：5名程度（お子さんの同伴可能です）

育児講座 「産後ケア」

2021年10月

ぐんぐん通信

ぐんぐん利用時にも

新型コロナ対策に

ご協力おねがいします！
マスクの着用 手洗いソーシャルディスタンス手指消毒

2ｍ

戸沢保育園内「ぐんぐん」に遊びにきませんか？

ぐんぐんのある戸沢保育園の周りの田んぼの稲穂も実り、深々とお辞儀をしているようです。

たくさんのトンボが秋の空を縦横無尽に元気に飛び回っています。もうすっかり秋ですね。

新米・芋煮・ぶどう・なし…などなど、おいしい山形の秋！たくさん食べて元気にすごしたいですね！

一日の気温差が大きく、空気が乾燥してきて、さまざまな感染症なども流行りはじめる時期でもあります。

体調が悪いときは無理せず、早めに受診して、ゆっくり休養をとりましょう。

◆対象：産後1か月健診後から産後10か月までのママ

新型コロナウイルス感染症拡大に伴う、ぐんぐんの最新情報は

「ぐんぐんブログ」でお知らせしています。ご確認をよろしくお願いします。

《参加者募集》 10月7日(木)開催！「森のようちえん」
今年度、2年ぶりに村山市農林課との共催で実施することになりました。

秋の森で自然を感じながら遊んでみませんか？なかなかできない経験ができるかもしれませんよ♪

◆10月7日（木）10:00～11:00 ※9:50集合

◆会場 やまばと(山の内)

※新型コロナ対策のため、現地集合・現地解散となります

◆対象 保育施設等に入所前の歩けるお子さんと保護者

◆定員 8組程度 ※申込み締切10月4日（月）

戸沢保育園内にある「ぐんぐん」。ご家庭のリビングのような広さで、生後まもないの赤ちゃん

からゆったり遊んだり、過ごしたりしてもらえるアットホームな空間です。新型コロナ対策で、

同時間に2組までの利用とさせていただいています。お友だちと一緒に貸切感覚でもどうぞ♡

職員一同、子育て家庭のみなさんと楽しく交流しながら、みなさんにとって居心地のいい場所で

ありたいと思っています。お手数ですが、現在は事前電話予約をお願いしていますm(_ _)m

どんなところか遊びにきてみませんか？ 感染予防対策をしっかりしてお待ちしています♡

10月はハロウィンの工作を
準備しています☆

申込み締切は10月14日(木)です


