
子育て支援センター「ぐんぐん」  2022年 ７月 

敬愛信の  

 

♪ささのはさらさら～ のきばにゆれる～ おほしさまキラキラ～ 

7月 7日は七夕です。笹飾りは風情があってとってもステキですよね♡ みんなの願いごとは何かなぁ？ 

今年の夏もマスク着用なのかな？ 水分補給をマメにして熱中症などにはくれぐれも気をつけてくださいね。 

小さいお子さんもUVクリームをつけたり、帽子をかぶったり、日焼け対策もしっかりしましょう！ 

外遊びができないときなどは、お気軽に「ぐんぐん」に遊びに来てくださいね！（電話予約お願いいします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ あそぼう！ しゃべろう！ わくわく広場         ◆対象：保育施設等に入園前のお子さんと保護者 
 

平日ご家庭で子育て・孫育てをされているみなさんの遊びの広場です。 

ぐんぐん職員と一緒にふれあい遊びや手遊びを楽しみましょう。 

◎ ７月２２日（金）10:00～11:30   

◎ はやま認定こども園 

◎ 定員：８組程度 

※身体測定をご希望の方はフェイスタオルをお持ちください。 

 

♤ 育児講座「おはなし☆玉手箱」          ◆対象：どなたでもご参加いただけます 
 

県内各地の支援センターや図書館などで、わらべうたや絵本の読み聞かせを楽しむイベントにひっぱりだ

この「渡辺裕子先生」をお迎えしてのおはなし会です。 

赤ちゃんから大人まで、ぐっと惹きつけ、あったかい気持ちにさせてくれる 

裕子先生のおはなしの世界を一緒に楽しみましょう♡ 

◎ 7月２９日（金）10:00～11:00  戸沢地域市民センター 

◎ 講師：渡辺裕子 氏    

◎ 定員：８組程度 

 

♧ ぐんぐんの出前保育                           ◆対象：保育施設等に入園前のお子さんと保護者 
 

保育施設で遊んで、ぐんぐんの職員と一緒に読み聞かせや手遊びなどを 

楽しみましょう♪ 毎回大好評の季節の工作もありますよ☆ 

◎ ７月５日（火） １０:０0～11:３0  西郷認定こども園     

◎ 定員：８組程度    

 

絵本だけでなく、いろんなものが出てきます♪ 

まさに玉手箱のようなおはなし会です★ 

数か月の赤ちゃんから大丈夫ですよ～ 



7月の「ぐんぐん」イベント情報 

★は、「ぐんぐん」の地域に出向いた活動・イベントです。 お問合せは、0237-56-2002までどうぞ。 

 子育てワンポイント  ～マスク生活でのコミュニケーションは？～  

 子育て中の今を考えた時、コロナ禍でマスクでの生活が続いていることで、「人の表情や感情が伝わらないの

では」という心配が増えていませんか？ でも大丈夫……！  マスク越しでも、「話す・聞く」といったポイン

トを押さえて接することで、その心配を軽くすることができます。 

【話すときのポイント】 

① ゆっくりはっきり話す   ② 話す相手の反応を見ながら話す   

③ しっかりと話す相手の目を見て話す   ④ 大きめに身振り・手ぶりをしながら話す ことです。 

【聞くときのポイント】 

 「うなずきのしぐさをいつも以上に意識して行う」 

リアクションを大げさにすることで、「話を聞いていますよ」という思いが伝わり、話す相手の不安を払拭する

ことができるので、マスク越しのコミュニケーションもとりやすくなります。 

「絵本を活用して豊かな感情にふれさせる」 

感情を理解するには対面が一番ですが、絵本を活用して豊かな感情を理解させる方法もあります。 

例えば、笑った顔・悲しい顔・怒った顔、嬉しい・怖い・好きなど、様々な感情を表現したり、人の表情を伝

えるために役立つ絵本もあります。そんなお子さんに直接語り掛けるちょっとした意識的かかわりが、子どもの

心をリラックスさせ、安心感を育んでくれるのです。 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

3 

 

 

4 5 

★出前保育 

西郷認定こども園

10:00～11:30 

6 7 

★サークル訪問 

もみじの手の会 

西郷地域市民センター 

8 

 

9 

 

１0 

 

１1 １2 １3 14 

 

15 １6 

１7  

 

18 海の日 19 

 

20 ２1 

★サークル訪問 

もみじの手の会 

西郷地域市民センター 

２2 

わくわく広場 

はやま認定こども園

10:00～11:30 

２3 

２4 

 

３１ 

２5 ２6 ２7 

 

28 

 

 

29 

★おはなし玉手箱 

戸沢地域市民センター 

10:00～11:００ 

30 

☆おしらせ☆  当面の間、村山市内在住の方のみ事前電話予約での利用とさせていただきます。  

社会福祉法人敬愛信の会  子育て支援センター「ぐんぐん」 

村山市長善寺 1636-1 村山市はやま認定こども園内  TEL・FAX 56-2002 

ご来室の際は、はやま認定こども園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆ 

子育て支援センター「ぐんぐん」の、子育て家庭対象の交流イベントをご紹介します。 

大人の方々も、お子さんと一緒におはなしの世界を

楽しんでください。心があったかくなりますよ♡ 

七夕の工作を準備しています☆ 

お楽しみに! 


