
子育て支援センター「ぐんぐん」  2022年 ９月 

 

不安定な天候に惑わされ、予定通りの計画で過ごせない８月でした。 そんな夏もいよいよ終わりに近づき、夜は

だいぶ涼しくなってきて、耳をすますと虫たちの合奏が聞こえてきます♪ 

季節はもう秋・・・、過ごしやすい気候ではありますが、夏の疲れや日中と朝晩の気温差から、体調を崩しやすい時

期でもあります。休養と栄養をしっかりとって、免疫力を UP！して元気に過ごしたいですね！ 

新型コロナウイルスの感染拡大にも歯止めがかからない状況ですので、しっかり予防に努めましょう！ 

 

♤ 育児講座「おやこたいそう」      ◆対象：３歳ごろまでのお子さんと保護者 

県内のテレビ番組に出演経験もある、フィットネスインスト楽ターの小野淳子先生をお迎えし、親子で楽し

くからだを動かして、ストレスを発散させましょう！ 

子どもたちの「やりたい！」気持ちや、感性を大事にしながら 

関わってくれる小野先生。様々な道具を使って遊ぶ予定です。 

◎ ９月３日（土）10:00～11:00   

◎ 戸沢地域市民センター 

❖ 講師：小野 淳子 氏    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ わくわく広場   ◆対象：保育施設等に入園前のお子さんと保護者 
 

平日ご家庭で子育て・孫育てをされているみなさんの遊びの広場です。 

ぐんぐん職員と一緒にふれあい遊びや手遊びを楽しみましょう。 

（身体測定希望の方はフェイスタオルを準備ください。） 

◎ ９月２９日（木）10:00～11:30    

◎ ぐんぐん（はやま認定こども園） 

♧ ぐんぐんの出前保育   ◆対象：保育施設等に入園前のお子さんと保護者 

保育施設で遊んで、ぐんぐんの職員と一緒に読み聞かせや手遊びなどを 

楽しみましょう♪ 毎回大好評の季節の工作もありますよ☆ 

◎ ９月の実施はありません。   

◎ 次回 １０月は１３日（木） ひばり保育園 １０：００からです。    

 

♡ えほんの部屋      ◆ 対象：就学前のお子さんと保護者 

いつもは「ぐんぐん」のある戸沢地域を中心に、小学校や学童保育などに出 

向いて活動されている「おはなし会 おしろやま」の皆さんが「ぐんぐん」に 

来て、絵本や紙芝居を読んでくださいます。 

このたびは、土曜日なので「ぐんぐん」スタッフで担当します。 

◎ 9 月１０日（土）10:０0～1０:３0 ◎ ぐんぐん（はやま認定こども園内） 

おうちではできない 
ダイナミックな遊びもします♪ 

お友達とも楽しく遊べるよ！ 



【一次案内】    「森のようちえん」開催決定！ （今すぐ申し込みも可能です。） 

＊詳細は、10月の「ぐんぐん通信」や「ブログ」で、お知らせします。 
 

村山市農林課との共催で、秋の自然と遊ぶ「森のようちえん」を開催することになりました。 

秋の森で自然を感じながら、みんなで一緒に遊んでみませんか？ 

五感を使っての森の散策や植物遊び・紙芝居など、ドキドキがいっぱい♪ 

◆ 日時 10 月４日（火） 10:00～11:00 ※ 9:50集合  

◆ 会場 やまばと(山の内) ※現地集合・現地解散となります 

◆ 対象 保育施設等に入所前の歩けるお子さんと保護者   

◆ 定員 8 組程度     

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の「ぐんぐん」イベント情報 

★は、「ぐんぐん」の地域に出向いた活動・イベントです。 お問合せは、0237-56-2002までどうぞ。 
 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   今年の仲秋の名月 

9 月 10 日 

 

１ 
 

２ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

３ ★「育児講座」 

おやこたいそう 

戸沢地域市民センター 

10:00～11:０0 

４ 

 

５ ６ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

７ ８ 
★サークル訪問 

もみじの手の会 

西郷地域市民センター 

９ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

１０  

えほんの部屋 

ぐんぐんのお部屋 

10：00～10：30 

１１ １２  

こども園タイム

10:00～11：00 

１３ １４ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

１５ 
 

１６ １７ 

１８  １９  ２０ 

 

２１ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

２２ 
★サークル訪問 

もみじの手の会 

西郷地域市民センター 

 

２３ 

 

２４ 

２５ 

 

 

２６ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

２７ 

 

２８ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

 

２９ 

わくわく広場 

はやま認定こども園

10:00～11:3０ 

３０ １０／１ 

 

２ ３ ４ 

森のようちえん 

山の内やまばと 

10:00～11:００ 

    

☆おしらせ☆  当面の間、村山市内在住の方のみ事前電話予約での利用とさせていただきます。  

社会福祉法人敬愛信の会  子育て支援センター「ぐんぐん」 

村山市長善寺 1636-1 村山市はやま認定こども園内  TEL・FAX 56-2002 

ご来室の際は、はやま認定こども園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆ 

「こども園タイム」は、こども園に通う園児（未満児）が

「ぐんぐんの部屋」での自由遊びのために来室する活動です。

そのため、交流支援日に来室の希望がありましたら、利用時間

のご相談をさせていただきますのでご連絡ください。 


