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気づけば身近な木々や遠くの山々の紅葉が赤・深緑・橙色など、きれいな季節になりました。 

おひさまピカピカの天気の良い日には、お散歩をしたり、木の実拾いをしたりしてみるのも楽 

しそうです♪ 

また、寒さが増してきて、様々な感染症も流行りはじめる時期でもあります。 

まだまだ、マスク生活も続いていますが、手洗い・うがいをしっかりして、健康にお過ごしいただければと思い

ます。笑うことも免疫力UP！につながるといわれます。笑顔は元気の源です・・・☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
♤ 育児講座「アタッチメント講座」  ◆対象：保育施設等に入園前のお子さんと保護者 

「今の時代の子育てには何が必要なのか？」…、日本のアタッチメント理論（愛着理論） 

研修の第一人者である 「東京大学大学院教育学研究科 教授 遠藤利彦先生（村山市出身）」 

から、『今大事にしたい子育てについて』教えていただきます。 

◎ １１月２６日（土）1４:00～1５:３0  村山市農村環境改善センター 

◎ 定員：６組程度（ぐんぐん枠） 申込〆切 11月 8日（火） 

◎ 詳細については「別紙案内」もありますので、ぐんぐんにお問い合わせください。 

◇  リースを作ろう！ わくわく広場  ◆対象：保育施設等に入園前のお子さんと保護者 
 

平日ご家庭で子育て・孫育てをされているみなさんの遊びの広場です。 

ぐんぐん職員と一緒にふれあい遊びや手遊びを楽しみましょう。 

今回は、お部屋や玄関に飾れる「リース作り」にも挑戦します。 

（身体測定希望の方はフェイスタオルを準備ください。） 

◎ １１月２２日（火）10:00～11:30  ◎ 内容  リース作り 他 

◎ ぐんぐん（はやまこども園）         

♧ ぐんぐんの出前保育  ◆対象：保育施設等に入園前のお子さんと保護者 

保育施設で遊んで、ぐんぐんの職員と一緒に読み聞かせや手遊びなどを 

楽しみましょう♪ 毎回大好評の季節の工作もありますよ☆ 

◎ １１月４日（金） １０：００～１１：３０   

◎ 村山市西郷認定こども園    

♡ えほんの部屋   ◆対象：就学前のお子さんと保護者 

戸沢地域の「おはなし会 おしろやま」の皆さんが「ぐんぐん」に来て、 

絵本や紙芝居を読んでくださいます。どうぞお楽しみに…。 

◎ 11月 10日（木） １０：００～１０：３０ 

◎ はやま認定こども園内 「ぐんぐんお部屋」 



１１月の「ぐんぐん」イベント情報 

★は、「ぐんぐん」の地域に出向いた活動・イベントです。 お問合せは、0237-56-2002までどうぞ。 
 

💛 子どもの「遊び育つ力」を信じて・・・！ 

 子どもたちの自由な空間での遊びを見ていると、その場をぐるぐると回ったり、階段を上ったり下りたり等

など、大人から見れば「なんでそんな行動をするの？」と思ってしまう場面がたくさんあります。一見、大人に

は無意味な行動に見えますが、実は子どもにとっては自分自身を成長させるための必要な行動であり、子どもは

自分でしっかりと考えて、楽しんでいるといわれます。 

その子にとって、「楽しい（心地良い感覚）」は、その子の心身の成長につながる大切な「遊び」なのです。 

大人はつい、わが子やわが孫を楽しませようという思いから、遊具のある公園に連れて 

行ったり、おもちゃを買い与えたりしたくなりますが、子どもは、生活の中でいつも自分 

の好む感覚と刺激を求めているのです。そのモノに興味を持ち、心が動いた瞬間、そこ子 

だけの「遊び」ははじまります。自分で遊びを見つけた子どもの目は輝いています。 

そんな姿を見つけたら、大人は、「遊びのレンズ」をつけて『笑顔』で見守ってください。 

それだけで、子どもたちは、安心感に包まれ、いろんなことに挑戦していくことでしょう。 

子どもの「遊び育つ力（遊育）」…、のびのびと遊ぶ姿を共に見守ってあたいものです。 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ 
文化の日 

４ 

★出前保育 

西郷こども園 

10:00～11:30 

５  

 

６ 

 

７ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

８ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

９ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

１０ 

えほんの部屋 

ぐんぐんのお部屋 

10:00～1０:３０ 

１１  １２   

１３  １４ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

１５ 

 

１６ 

 

１７ 
★サークル訪問 

もみじの手の会 

西郷地域市民センター 

１８ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

１９  

２０  

 

 

２１  

こども園タイム 

10:00～11：00 

２２ 
わくわく広場 

はやま認定こども園

10:00～11:3０ 

２３ 

勤労感謝の日 

２４ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

２５ 

 

２６ 

★「育児講座」 

アタッチメント講座 

村山農村環境改善セ 

1４:00～1５３0 

２７ 

 

 

２８ 

 

２９  ３０ 

こども園タイム 

10:00～11：00 

 

☆おしらせ☆ 11 月１日から利用の「居住地制限は解除」されました。しかし、事前予約は継続しますのでご承知おきください。 

社会福祉法人敬愛信の会  子育て支援センター「ぐんぐん」 

村山市長善寺 1636-1 村山市はやま認定こども園内  TEL・FAX 56-2002 

ご来室の際は、はやま認定こども園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆ 

「こども園タイム」は、こども園に通う園児（未満児）が「ぐんぐんの部屋」

での自由遊びのために来室する活動です。そのため、交流支援日に来室の希望が

ありましたら、利用時間のご相談をさせていただきますのでご連絡ください。 


