
子育て支援センター「ぐんぐん」  202３年 ２月 

 

 

雪が降り積もり寒さがより一層厳しくなりました。 子育て支援センター「ぐんぐん」のあるはやま認定こども園の

周りは雪深くあたり一面真っ白です！今日も雪遊びを楽しみに待つ子どもたちの元気な声が聞こえています♪ 

さて、2月 3日は節分です。 「みんなが健康で幸せに過ごせますように」という意味をこめて、「鬼はそと！ 福は

うち！」と言いながら、心の中の悪い鬼を追い出して、今年 1年 家族みんなが元気に過ごせたらいいですね     

 

〈下記イベントへの参加については、人数確認のため、前日１４時までの事前申し込みをお願いしています〉 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

◇ わくわく広場 一足早い「ひなまつり」   ◆対象：保育施設等に入園前のお子さんと保護者 
 

平日ご家庭で子育て・孫育てをされているみなさんの遊びの広場です。 

みんなで、一足早い「ひなまつり」をお祝いしましょう。 

小さな赤ちゃんも大歓迎です。 

（身体測定希望の方はフェイスタオルを準備ください） 

◎ ２月２４日（金）10:00～11:30   

◎ ぐんぐん（はやま認定こども園）        

♡ えほんの部屋   ◆対象：就学前のお子さんと保護者 

戸沢地域の「おはなし会 おしろやま」の皆さんが「ぐんぐん」に来て、 

絵本や紙芝居を読んでくださる企画です。 

読み聞かせの後に、希望する方は「手形」を取ることができます。 

お子さんの成長記録としていかがでしょうか。 

◎ ２月１０日（金） １０：００～１０：３０ 

◎ はやま認定こども園内「ぐんぐんの部屋」 

◆対象：子育て中の方（小学校入学前） 

  日常生活の中で子どもたちに関わるとき、周りの大人はどのように向き合えばよいのでしょうか？ 

春から環境が変わるお子さんも多いと思います。新生活を元気に迎えられるような心の持ち方を講師の

先生と参加者のみなさんで一緒に考えましょう。 

◎ ２月１１日（土） 講演 10:00～11:０0 ・ 個別相談 11:00～    

◎ はやま認定こども園遊戯室 

◎ 講師：伊藤なおみ氏（県家庭教育アドバイザー・公認心理師）   

◎ その他 

 ・お子さん連れで参加しなければならい方は、事前にご相談ください。 

 ・講師の先生に個別にご相談したいことがありましたら、申し込みの際にお話しください。（要予約） 

♤ 育児講座 「子どもの心に寄りそうヒント」 

♧ 育児講座 「おやこたいそう」 （先行案内）  ◆対象：３歳頃から就学前までのお子さんと保護者 

9月に引き続き、フィットネスインストラクターの小野淳子先生をお迎えし、親子で楽しくからだを動か

して、ストレスを発散させましょう！  ◎ ３月４日（土）10:00～11:00 

◎ はやま認定こども園遊戯室 



２月の「ぐんぐん」イベント情報 

 

💕 活動の紹介と活動参加へのご案内 

「ぐんぐん」では、地域の育児サークルの支援活動もおこなっています。 

サークルの活動日に活動場所を訪問し、子育て情報や育児相談、玩具の貸出など、 

サークル活動のお手伝いをしています。ぜひ、サークルの活動に興味のある方は、 

「ぐんぐん」までご連絡いただき、子育ての「輪」を広げていただければと思います。 

ご質問や見学・参加希望については、「ぐんぐん」（５６－２００２）にお問い合わせください。 
 

【育児サークル「もみじの手の会」の紹介】 

１０年ほど前に、子どもの小さな手をイメージして、「もみじの手の会」が立ち上げられました。 

当初は、西郷浮島地区の方々が主だったメンバーとして活動してきましたが、今は、川西地区全域、そして 

楯岡地域からの参加もあり、「子育て・孫育て中の方が子どもを遊ばせたり、保護者同士が語り合ったりする

場」として活動しています。 

多くの人に関わってもらって子育てをしていくことは、子どもの成長のみならず、子育てをする皆さんの心 

の安定にもつながるものです。ぜひ、この機会に多くの方々のご参加をお待ちしております。 

「人と人とのつながりが希薄になっている今」・・・、子育て中のお母さま、お父さまは勿論のこと、今は 

連れてくるお子さんがいない「子育て孫育ても終えられた『おじいちゃん・おばあちゃん』」の参加も歓迎し

ます。 遠慮なくご連絡いただければと思います。（代表：黒沼貞子） 

（サークル概要） 

○ 対象：市内在住の子育て・孫育て中の方  ○ 期日 : 毎月第 1・第 3木曜日（4月は第 3木曜日のみ） 

○ 時間：午前 9時 30分から 11時 30分  ○ 会場：西郷地域市民センター 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

こども園タイム 

10:00～11:00 

２  サークル訪問 

もみじの手の会 

西郷地域市民セ 

10:00～11:30 

３  

 

４  

 

５   6 
こども園タイム 

10:00～11:00 

７ 
 

8 

こども園タイム 

10:00～11:00 

9 

こども園タイム 

10:00～11:00 

１０ 
えほんの部屋 

ぐんぐんの部屋 

10:00～10:30 

１１ 育児講座 

「子どもの心に寄

り添うヒント」 

ぐんぐんの部屋 

1０:00～1１０0 

１２ １３ 

 

14 

こども園タイム 

10:00～11:00 

15 

こども園タイム 

10:00～11:00 

１６ サークル訪問 

もみじの手の会 

西郷地域市民セ 

10:00～11:30 

17 

こども園タイム 

10:00～11:00 

１８ 

１９  
 
２０ 

 
２1 

こども園タイム 

10:00～11:00 

22 ２３ 
天皇誕生日 

２４ 
わくわく広場 

はやま認定こども園

10:00～11:3０ 

２５  
 

２６ ２７ ２8 

こども園タイム 

10:00～11:00 

３/１ 0２ ３ ４ 育児講座 

「親子たいそう」 

はや ま 認定 こど も 園

10:00～11:3０ 

社会福祉法人敬愛信の会  子育て支援センター「ぐんぐん」 

村山市長善寺 1636-1 村山市はやま認定こども園内  TEL・FAX 56-2002 

ご来室の際は、はやま認定こども園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆ 


