
♧ チャレンジ広場（親子で○○してみよう）          ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者 

11 月のチャレンジ広場は「大根を収穫してみよう！」です。 

９月に蒔いた小さな大根の種からすくすく大根が大きくなりました！ 

種まきに参加された方はもちろん、今回初めての方もぜひご参加ください！ 

◎ 日時：１１月１５日（水）１０：００～１１：００ 

◎ 場所：ぐんぐんファーム  

◎ 持ち物、服装：軍手、汚れても良い恰好（長靴等）、水筒や帽子（必要な方はご準備ください） 

 

♤ まなびの広場（育児講座）  「親子たいそう」      ◆ 対象：２歳～未就学の親子  

親子で一緒に体を動かし、お子さんとたくさん触れ合ってあたたかい時間を 

過ごしましょう！お家あそびのヒントになるかもしれませんよ♪ 

◎ 日時：１１月１８日（土）１０：００～１１：００ 

◎ 場所：はやま認定こども園 遊戯室 

◎ 講師：大山 史子 氏    ◎持ち物：フェイスタオル１枚(講座で使用します) 

 

 

 

 

 

 

〈もみじの手の会以外のイベントへの参加については、準備の関係上、前日までの申し込みをお願いしています〉  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

♡ サークル 「もみじの手の会」   ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者、大人だけでも OK！ 

 メンバー登録や予約は不要、途中入退出可能です！０～２才のお子さんが遊びに 

来てくれていますよ！絵本の読み聞かせや手遊び等も行います。 

◎ 日時：11 月２日（木）・1６日（木） ９：３０～１１：３０ 

◎ 場所：西郷地域市民センター 

 

◇ わくわく広場 ～ ファーストアート ～          ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者 

今話題のファーストアートを作ってみましょう！ 

汚れない方法で行いますので小さな赤ちゃんも大丈夫ですよ。 

◎ 日時：１１月２９日（水）１０：００～１１：３０ ◎ 場所：ぐんぐんの部屋、遊戯室 

◎ 内容：ファーストアート、自由遊び、身体測定（希望者はフェイスタオル持参）、育児相談等 

 

♢ 地域ふれあい広場 in 村山しょうよう保育園      ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者 

保育施設で遊んで、ぐんぐんの職員と一緒に読み聞かせや手遊びなどを楽しみましょう♪ 

しょうよう保育園入園希望の方はもちろん、そうでない方の参加も可能です！ 

◎ 日時：１１月２１日（火）９：３０～１１：００  ◎ 場所：村山しょうよう保育園 

 

 

 

♢ えほんの広場                     ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者 

 今回は戸沢地域のおはなし会「おしろやま」の皆さんが読み聞かせをしてくれます。毎回、０～２才のお子さん 

が好きそうな絵本を読んでくださり、みんな興味津々で見ています。今回はどんな絵本が楽しめるでしょう？ 

◎ 日時：１１月 10 日（金） １０：００～１０：３０  ◎ 場所：ぐんぐんのお部屋 

９月 大根の種まきの様子 

 秋も深まり、紅葉やどんぐり等秋らしいものが多く見られるようになってきましたね。秋晴れの気持ち良さも感

じられる一方で、朝晩はぐんと気温が下がり、冷え込みが厳しくなってきました。初雪もまもなくでしょうか…          

今月も寒さに負けず、元気に「ぐんぐん」に遊びに来てくださいね♪ 



                 

11月の「ぐんぐん」イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 「ぐんぐん」開設時間  月曜日～金曜日 の 午前 9 時～午後 3 時 

   （土・日・祝日・年末年始はお休み） 

         ※ 利用の際は、事前連絡をお願いしておりますので、ご承知おきください。 

 

❖ イベント等の情報は、「子育て支援センターぐんぐん」HP（http://www.keiaishin.or.jp/kosodate/） 

                       で、適宜更新しておりますのでご確認ください。 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

こども園タイム 

（１歳児） 

10:00～11:00 

2 

もみじの手の会 
西郷地域市民センター 

9:30～11:30 

3 4 

5 6 
こども園タイム 

（１歳児） 

10:00～11:00 

7 

 

8 
 

9 
 

10 
えほんの広場 
10:00～10:30 

 

11 

 

12 
 
１3 
こども園タイム 

（0 歳児） 

10:00～11:00 

１4 １5 
チャレンジ広場 

「大根を収穫して

みよう！」 

10:00～11:00 

１6 
もみじの手の会 
西郷地域市民センター 

9:30～11:30 

１7 
こども園タイム 

（2 歳児） 

10:00～11:00 

１8 
まなびの広場 
「親子たいそう」 

10:00～11:00 

１9 20 

こども園タイム 

（１歳児） 

10:00～11:00 

21 
地域ふれあい広場 

In しょうよう 

     保育園 

9：30～11:00 

22 

こども園タイム 

（0 歳児） 

10:00～11:00 

23 

 

24 

 

25 
 

26 27 
こども園タイム 

（１歳児） 

10:00～11:00 

28 
 

29 
わくわく広場 
～ファースト 

    アート～ 

10:00～11:3０ 

30 
こども園タイム 

（2 歳児） 

10:00～11:00 

 
 

社会福祉法人敬愛信の会  子育て支援センター「ぐんぐん」 

村山市長善寺 1636-1 村山市はやま認定こども園内  TEL・FAX 56-2002 

ご来室の際は、はやま認定こども園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆ 

 

 

 

「こども園タイム」は、こども園に通う園児

（未満児）が「ぐんぐんの部屋」での自由遊びの

ために来室する活動です。こども園タイムの日で

も来室可能ですので、遠慮なくご連絡ください。 

先月の「チャレンジ広場」で、うどん作りを行いました。手作りうどんはもちもちで美味しく、参加された方々からも大

好評でした！今回はその時に作った「うどんのレシピ」を紹介いたします！ 

ぜひお子さんと一緒に「こねこね」「ふみふみ」してうどん作りにチャレンジしてみてください♪ 

〇材料（２人分）〇 

・強力粉 100ｇ ・薄力粉 100ｇ ・塩 10ｇ（粉の 5％） ・水 90ｃｃ（粉の 45％） 

〇作り方〇 

１． ボウルに材料を入れ、こねる。まとまったら大きめの袋に入れて足で踏む。 

２． 平らになったら折りたたんでまた踏む、を繰り返す。 

３． まとまったら薄く伸ばして打ち粉（片栗粉）をまぶし、３０分以上ねかせる。 

４． 折りたたんでお好みの太さに切る。 

５． 沸騰したお湯で１０分ほど茹でたら、ざるにあげ、冷水で締めて完成！ 

（温うどんにする場合は締めた後、熱湯にくぐらせる）。 

http://www.keiaishin.or.jp/kosodate/

