
♧ チャレンジ広場 「親子でプラネタリウムを見よう☆」  ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者 

 会場を貸し切りにして頂きましたので、小さいお子さん連れでも大丈夫！真っ暗にはしませんので出入り

も可能です。内容は大人向けになりますが、きれいな星空にお子さんも目を輝かせてくれることでしょう☆ 

◎ 日時：２月１６日（金） １０：００～１１：００ 

（プラネタリウムは１０：１５～１０：４５予定） 

◎ 場所：北村山視聴覚センター 

◎ 講師：視聴覚センターのスタッフさん 

♤ まなびの広場（育児講座） 「子育て個別相談会 就学前の不安を吹き飛ばせ！」 

◆ 対象：小学校入学前のお子さんがいる保護者 

 お子さんに関することで不安や心配はありませんか？公認心理師の先生に個別に話を聞いて頂き、子どもの

心に寄り添うヒントを見つけましょう。予約の際、どんな話をしたいかお知らせください。時間が決まりまし

たら改めてご連絡いたします。 

◎ 日時：2 月１７日（土） １０：００～（1人 20 分程度） ※ 定員５組（先着順） 

◎ 場所：はやま認定こども園 

◎ 講師：公認心理師 伊藤 なおみ 氏 
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〈下記イベントへの参加については、準備の関係上、前日までの申し込みをお願いしています〉  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

♡ サークル 「もみじの手の会」   ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者（ご家族）、 

大人だけでも OK！ 

 予約不要、途中入退出可能ですので、どなたでもお気軽に遊びに来てくださいね♪ 

広い和室で遊んでいますのでねんね期の赤ちゃんから走るのが大好きなお子さんまで大歓迎です！ 

◎ 日時：2 月 1日（木）、１５日（木） ９：３０～１１：３０ 

◎ 場所：西郷地域市民センター 

◇ わくわく広場 ～ひなまつり～              ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者 

みんなで１足早く桃の節句をお祝いしましょう。可愛いおひなさまも作りますのでお楽しみに…♡ 

◎ 日時：２月２０日（火）１０：００～１１：３０ 

◎ 場所：はやま認定こども園遊戯室、ぐんぐんの部屋 

◎ 内容：ひな飾り作り、自由遊び、 

身体測定（希望者はフェイスタオル持参）、育児相談等 

♢ えほんの広場                    ◆ 対象：保育施設入所前のお子さんと保護者 

 今回は戸沢地域のおはなし会「おしろやま」の皆さんが読み聞かせをしてくれます。 

毎回、０～２才のお子さんが好きそうな絵本を読んでくださり、 

みんな興味津々で見ています。今回はどんな絵本が楽しめるでしょう？ 

◎ 日時：２月８日（木） １０：００～１０：３０  ◎ 場所：ぐんぐんのお部屋 

 

今年は２月４日が立春。暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。遊べるくらい雪が積もること

もあり、子どもたちは大喜び！生まれて初めて雪遊びをしたお子さんもいるかもしれませんね。今ならではの遊

びをたくさん楽しんでいきましょう！季節をめいっぱい感じられる外遊びも満喫しながらも、時には「ぐんぐん」

のお部屋やイベントなどにも遊びに来てくださいね♪いつでもお待ちしています         

 

 

 



２月の「ぐんぐん」イベント情報 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 「ぐんぐん」開設時間  月曜日～金曜日 の 午前 9 時～午後 3 時 

 （土曜日・日曜日・祝日・年末年始はお休み） 

         ※ 利用の際は、事前連絡をお願いしておりますので、ご承知おきください。 

 

❖ イベント等の情報は、「子育て支援センターぐんぐん」HP（http://www.keiaishin.or.jp/kosodate/） 

                           で、適宜更新しておりますのでご確認ください。 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 
サークル支援 
もみじの手の会 

西郷地域市民センター 

9:30～11:30 

２ 
 

３ 

４ ５ 
こども園タイム 

10:00～11:00 

（1 才児） 

６ 

 

７ 
こども園タイム 

10:00～11:00 

（０才児） 

８ 
えほんの広場 
ぐんぐんの部屋 

10:00～10:30 

９  
こども園タイム 

10:00～11:00 

（1 才児） 

１０ 

 

１１ 
建国記念日 

１２ 
振替休日 

１３ 
こども園タイム 

10:00～11:00 

（2 才児） 

１４ 
 

１５ 
サークル支援 
もみじの手の会 

西郷地域市民センター 

9:30～11:30 

１６ 
チャレンジ広場 

「親子でプラネタ 

リウムを見よう！」 

10:00～11:0０ 

１７ 
まなびの広場 
「子育て 

個別相談会」 

10:00～ 

１８ １９ 

 

２０ 
わくわく広場 
～ひなまつり～

10:00～11:3０ 

２１ 

こども園タイム 

10:00～11:00 

（０才児） 

２２ 

 

２３ 

天皇誕生日 

２４ 

２５ ２６ 
こども園タイム 

10:00～11:00 

（1 才児） 

２７ 
こども園タイム 

10:00～11:00 

（1 才児） 

２８ 
 

２９ 
こども園タイム 

10:00～11:00 

（2 才児） 

社会福祉法人敬愛信の会  子育て支援センター「ぐんぐん」 

村山市長善寺 1636-1 村山市はやま認定こども園内  TEL・FAX 56-2002 

ご来室の際は、はやま認定こども園玄関にある「子育て支援センター」のインターホンを押してくださいね☆ 

「こども園タイム」は、こども園に通う園児（未満児）が

「ぐんぐんの部屋」での自由遊びのために来室する活動です。 

交流支援日でも来室可能ですので、遠慮なくご連絡ください。 

☆

今回は「お子さんの成長をみてほしい」「言葉だけでないコミュニケーション」についてお話します。 

赤ちゃんはみんな個性豊かです。一人ひとり顔が違うように成長発達も少し早かったり、ゆっくりだったり。も

ちろん育て方も千差万別です。正直、マニュアル通りにはいきません。一つ一つの行動や平均値で評価したくなり

がちですが、元気に育っていれば大丈夫。赤ちゃんと親密にかかわれる限られた時間…、お母さん、お父さんには

この赤ちゃんとの世界（時間）を大いに楽しんでほしいと思っています。 

さらに、１歳頃までは、泣いたら、あやす。見つめられたら、見つめかえす。手を伸ばしてきたら、抱きしめて

体温を感じる…等、言葉の意味を理解するまでの１年あまりは体を使ったコミュニケーションがとても大切です。

ぜひ、お子さんとのスキンシップも大切にしながら良い関係をつくってください。 

とはいうものの、子育て真っ最中のお母さんやお父さんは必死に努力していることでしょう。 

そこでもうひとこと「子育ては一人ではありません」、ご家族は勿論のこと、 

私たち「ぐんぐん」スタッフも、「笑顔を育む子育てピア（仲間）サポート（支援）」隊です。 

今年も、私たちスタッフは、「育つ喜び・育てる喜び」を感じられるような 

活動（相談も含む）を企画していきますので、遠慮なくご来室いただき、 

同じ子育てする方々同士の輪も大きく広げていただければ嬉しく思います。 

http://www.keiaishin.or.jp/kosodate/

