
● 0・1・2 歳児給食参加（11／8） 

お家の人と一緒に遊んだり、給食を味わったりする「給食参加」を行いました。0・1 歳児は、保育室で歌を歌

いながらふれあい遊びをして、たくさんスキンシップをとって遊びました。2 歳児は、お遊戯室を一杯に使い、

お家の人と「おおかみさん」の曲に合わせて追いかけっこや鬼ごっこをして楽しみました。終った後は、美味し

い給食をみんなで食べて心もお腹も一杯になりました。ご参加ありがとうございました。 

 

●スイートポテトパーティ楽しかったね。（11／７） 

さくら組が収穫したさつまいもを使って、スイートポテトを作りました。さくら組は、小さい組さんの分も作

りたい！とみんなの分も作ってくれました。そのスイートポテトでパーティをしようと相談し、会場の飾り付け

をしたり、案内係になったりお仕事を分担し、パーティを開いてくれました。みんなで食べたスイートポテトの

味は最高に美味しかったです。 

さつまいもをつぶして、砂糖・
バター・生クリームを入れて、
混ぜます。 

美味しそうな形にできたよ。 

小さいお友達をご案内。 

みんなで食べると美味しいね。 

 月山も雪の帽子を被り、冬はそこまで来ています。東部こども園ではこれまで、「天気のいい日は外遊び」を合言

葉に外遊びやお散歩を通し、健康な体作りと体力作りを行ってきました。お日様の光を浴びて、たくさん遊んだ子

ども達は、歩く姿、走る姿がしっかりとしてきました。先日、日月神社へ七五三参りに行った時は、3 歳児の子ども

達も往復の道のりをしっかりと歩く事が出来ました。そして、園庭で、鬼ごっこ、サッカー、ドッチボール、縄跳

び、三輪車、鉄棒など多様な遊びを経験し、転ぶ事が少なくなり、状況に応じて体を上手に動かす事が出来るように

なったことを感じています。また、未満児の子ども達は、広い遊戯室で音楽に合わせて体を動かしたり、マットの山

によじ登ったり体を動かす楽しい経験をすることで、走る事が上手になりました。0 歳児の子ども達も１，２歳児

のお友達と一緒に走ろうと、一生懸命に足を動かすほほえましい姿がみられています。 

 これから雪が降るまでは、室内遊びに変わりますが、寒さに負けず元気に 12 月を過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部こども園だより 

令和元年１２月号  
発行責任者：園長 小山田 容子 

0,1 歳児：触れ合い遊び 

２歳児：おおかみさん 
こんにちは 

外遊びから室内遊びへ 

お遊戯室でパーティ！ 



日 曜 行事予定 

２ 月 安全点検 

６ 金 布団持ち帰り日① 

１０ 火 
生活発表会総練習・修了記念撮影 
※記念撮影は１０：５０～です。お休みしない
ようにご協力お願いします。 

１３ 金 生活発表会（3～5 歳児）・お弁当の日 

１６ 月 ０～２歳児身体測定 

１７ 火 ３～５歳児身体測定 

１８ 水 畑の先生へ感謝の会（5 歳児） 

１９ 木 誕生会 

２０ 金 かもしかクラブ 

２４ 火 三中激励会（4・5 歳児） 

２５ 水 災害訓練 

２７ 金 布団持ち帰り日② 

１２／２９（日）～１／３（金）年末年始休園 

１月の主な行事 

１５ 水 小正月 

※１２／２９～１／３は休園です。感染症に罹ったり、事

故などにあわないように、ご家族皆様と楽しいお休みをお

過ごしください。 

 

１２月の行事予定 

 

寒くなってきました。毛糸の帽子をお願いします。 

１２月２日（月）より毎日の登降園時には毛糸の帽

子を被ってきてください。 

① 体育帽子は園に置いておきます。 

② 毎週金曜日に持ち帰りますのでお洗濯をお願い

します。月曜日にまた持たせてください。 

●11／20 焼き麩体験：5 歳児 

●10／30 消防署見学：5 歳児 

☆ 東郷公民館の皆さんにもメッセージボードをお届けしました。☆ 

今月の歌「うたえバンバン」 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勤労感謝の日  ～いつもお仕事ありがとう～ 

●11/１３ 七五三参り：元気で大きくなりますように…：３歳児

●11/１干し柿作り：柿の皮むき頑張るぞ⇒柿のカーテンだ！：４・５歳児 

東
郷
郵
便
局
の
皆
さ
ん 

あ
り
が
と
う 

Ｊ
Ａ
東
郷
支
所
の
皆
さ
ん 

あ
り
が
と
う 

東
根
市
消
防
署
の
皆
さ
ん 

あ
り
が
と
う 

１ くちをおおきく あけまして 

うたってごらん アイアイアイ 

そのうたグングン ひろがって 

だれかのこころと こんにちは 

あああ いいな うたごえは アイアイアイ 

せかい いっぱい いっぱい いっぱい 

ララ ひびきあう うたうたえ うたうたえ 

うたえ バンバンバンバンバン 

うたうたえ うたうたえ 

うたえ バンバンバンバンバン 

 

●11／12 大根収穫 
今年も大豊作！：5 歳児 


