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今年はこどもオリンピック運動会！ 

秋風が心地よい季節となりました。９月１８日は親子運動会を予定しておりましたが、台風１４号の影響で雨

の一日となりました。感染症対策等の様々な規制もあり、残念ながら今年は、親子運動会ではなく子どもたちだ

けの「こどもオリンピック運動会」を２１日に開催しました。当日は晴天に恵まれ、子どもたちはお家の人の分

も頑張るぞ！と張り切って運動会が始まりました。初めて運動会に参加する年少組の子どもたちは、かけっこや

聖火を持って走る「目指せ、聖火台」や、まりいれの競技に笑顔で参加していました。年中組の子どもたちは大

好きな忍者になって走る「たんぽぽ忍者参上！」で悪者忍者をやっつけたり、まり入れでは、年少組をリードす

る姿も見られました。年長組は、これまで取り組んできた活動の集大成としてパラバルーンの演技や運動発表な

どを小さい組さんに見せてくれました。リレーでは力一杯走る姿に「さくら組さんすごい！」「かっこいい！」

と憧れの目で見ていました。このように、子どもたち一人一人が運動会を楽しみ、最後まで力一杯取り組む姿は

キラキラして、金メダルのように輝いていました。 

 運動会が終わってからの遊びをみていると、年中組にパラバルーンを教えてあげる年長組の姿があります。ま

た年中組、年少組の子どもたちがバトンを持ち、年長組の真似をしてリレーを繰り返し楽しむ姿が見られます。 

この運動会を通して、子どもたちは体を思いっきり動かす楽しさを味わい、様々な運動に興味を持ち、挑戦した

り、目標に向かって取り組んでみようとする気持ちがぐんと育ったことを感じます。これからはこの経験をステ

ップとして、子どもたちはさらに成長していくことでしょう。保護者の皆様には配信した動画でご覧いただくこ

とになりましたが、ご理解とご協力に感謝いたします。ありがとうございました。 

３歳児：目指せ、聖火台 

聖火をもって走りました。 

４歳児：たんぽぽ忍者参上！ 

２歳児の子どもたちが 

応援してくれました。 
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「空までふくらめ 

       パラバルーン」 

５歳児：運動発表 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まり入れ：りんご組もぶどう組も頑張

れ！ 
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衣替えについて 

① １０月より衣替えです。3 歳以上児は黄色い園服

を着用し通園するようになります。ネームは、園

服ではなく中の洋服につけてください。また元気

に遊ぶと汗をかくことも多いかと思いますので、

園服の下は調節しやすい服装をお願いします。 

② 10/１（金）に着替え袋を持ち帰ります。中身を

確認し、補充して 5 日に持たせてください。 

③ お昼寝用の毛布の準備は 10／1１日（月）まで

お願いします。 

運動会ごっこ楽しいな（０・１・２歳

児） 

日 曜 行事予定 

１ 金 
衣替え・安全点検 
４歳児秋の遠足（朝日少年自然の家） 

４ 月 3～5歳児身体測定  

５ 火 
０～２歳児身体測定 
５歳児秋の遠足（朝日少年自然の家） 

８ 金 布団持ち帰り日① 

９ 土 保育室・厨房ワックスがけ・お弁当の日 

１２ 火 プラネタリウム見学（４・５歳児） 

１３ 水 親子かもしかクラブ（５歳児親子のみ） 

１５ 金 お弁当の日 

１６ 土 お遊戯室床ワックスがけ 

１９ 火 災害訓練・内科検診 13：30～・尿検査容器配布 

２０ 水 尿検査② 朝９時まで提出してください 

２２ 金 布団持ち帰り日② 

２７ 水 歯科検診 13：30～ 

２８ 木 誕生会 

１１月の主な予定 

1１ 木 ０～２歳児保育参加・お弁当の日 

 

３歳未満児のクラスでは、０・１歳児と２歳児に分かれて運動会ごっこをしました。子どもたちは大きい組さんの様

子をよく見ていますね～ 籠を出すとまり入れ遊びが始まりました。また、よーいドンでかけっこやまねっこ競争を

し、とても楽しそうです。マットのお山を登ったり、転がったりと年齢に合わせ、体を存分に動かして楽しみました。 

10月の行事予定 今月の歌「くだもの列車」 

～芸術の秋です～   是非、足を運んでご覧ください 

◆東郷地区文化祭について（１０/２８～１０/３１） 

東郷公民館に全園児（0～5 歳児）の作品が展示されます。 

 

◆大ケヤキ絵画展について（１０/２２～１０/２６） 

東根市民体育館で大ケヤキ絵画展が開催されます。 

４・５歳児の作品が展示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お知らせ】    よろしくお願いします。 

★梅津綾華保育士：育児休業から復帰しました。 

★横尾唯保育士：１０/６より産前休暇に入ります。 

※すみれ組は、瀬野晏菜保育士・浪波久美子保育士が担

当します。梅津保育士は、０・１・２歳児クラスのフリ

ー保育士として保育に当たります。 

１ くろいけむりを はきながら 

くだものれっしゃが やってくる 

※いもいも くりくり なしなし かきかき 

ぶどうぶどう りんごりんご      

まつたけ まつたけ まつたけ 

２ ついたところは あきのまち 

おいしいにおいを まいていく  ※繰り返し 

 

マットの山に登ったよ。 
風船まりでおばけをやっつけろ！ かごにも入れたよ。 わんわん、にゃんにゃんに変身。 

ヤッター まり入れ。 マットのお山からジャンプ！ みんなで、よーいドン。 バランス、バランス、上手でしょう。 

０・１歳児 

２歳児 


