
 日毎に秋の深まりを感じる季節となりました。今年は、例年より短い秋でしたが、子どもたちは秋を体いっ

ぱいに感じながら充実した生活を送りました。園の畑のさつまいもは今年も大豊作で、大きなさつまいもがた

くさん取れました。みんなで収穫を喜んだ後は、０歳児から５歳児まで、いものつるや葉っぱで様々な遊びが

広がりました。変身ベルトやドレスにしてなりきり遊び、つるを電車に見立てて電車ごっこ、そして綱引きや

つる縄跳びなど子どもたちの自由で豊かな発想で遊びを楽しむ姿がありました。このような子ども達の遊びの

中には、お友だちとイメージを共有し、仲良く遊ぶ経験や、自然の不思議を発見し、それを使って工夫して遊

ぶ経験など、幼児期に必要な学びがいっぱいあります。子ども達は、たくさんの遊びを通して心も体もまさに

実りの秋となりました。 

 さて、１１月は読書週間があります。子どもたちは絵本を読んでもらうことが大好きです。同じ絵本でもそ

の楽しみ方は一人一人の発達や興味によって様々です。お気に入りのページで保育者と顔を見合わせたり、食

べ物の絵を美味しそうに食べたり、一生懸命に指差しをしたりして絵本を楽しみます。少し大きくなると、絵

本の世界に入り込み、主人公に自分を投影させ、わくわく、ドキドキの体験をします。その時、子どもたちは

五感をフルに使い創造力を働かせながら絵本の世界を楽しみます。その体験が豊かな情操を育むことにも繋が

っていきます。これからは、スマホやテレビをちょっとお休みして、お家の方と一緒にゆっくりと絵本を楽し

む時間を作ってみてはいかがでしょう。きっと子どもたちにとってかけがえのない時間となる事でしょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

さつま芋ほりとさつまいものつる遊び 

私たちも手伝うよと 

小さい組さんも参戦 

出てきた。出てきた 

たくさんのさつま芋 

こんなに大きな 

さつま芋もとれたよ 

つるのベルトでヒローに変身 

こちらではすみれ組が

綱引き遊び 

つくし組は先生と 

電車ごっこ 

私たちはお姫様よ 

子どもたちは遊びの天才！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなでつるを引っ張るぞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東部こども園だより 
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実りの秋 ～子どもたちの遊びは無限大～ 
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日 曜 行事予定 

１ 月 安全点検 

２ 火 ０～２歳児身体測定 

４ 木 災害訓練 

５ 金 ３～５歳児身体測定 

１０ 水 かもしかクラブ 

１１ 木 未満児保育参加 10：00～・お弁当の日 

１２ 金 
布団持ち帰り① 

七五三参り（3～5歳児） 

１６ 火 スイートポテトクッキング（５歳児） 

２２ 月 地域の方に勤労感謝（５歳児） 

２５ 木 誕生会 

２６ 金 布団持ち帰り日② 

３０ 火 バケツ米でおにぎりを作ろう（５歳児） 

１２月の主な予定 

１０ 金 生活発表会（３歳児）10 時～ 

１４ 火 生活発表会（４歳児）１０時～ 

１５ 水 生活発表会（５歳児）１０時～ 

★生活発表会について 

新型コロナウイルス感染症は今までより落ち着いてき

たとはいえ、まだ油断できない状況です。そこで、3 歳以

上児の生活発表会は、各学年の発表の日を分散して開催致

します。日程が変更になる学年もありご迷惑をおかけいた

しますが、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

★12月 29日（水）～1 月 3日（月）までは年末年始の

ため休園日となります。 

 

11月の行事予定 

☆勤労感謝の日 

11 月 2３日は勤労感謝の日です。地域の方に日頃の感

謝の気持ちを込めて、5歳児の子どもたちが手作りのプ

レゼントをＪＡ東郷支所、公民館、郵便局へ 2２日（月）

に届けに行きます。 

☆七五三参りについて 

１１月１２日（金）は、天気がよければ３～５歳児

の子ども達で日月神社に七五三参りに行きます。変わ

りやすい天気ですので園服の上に一枚上着を着てき

てください。 

今月の歌 
「そうだったらいいのにな」 

※そうだったらいいのにな 

  そうだったらいいのにな 

１ うちのおにわがジャングルで  

    こいぬのタローがライオンだ 

   ※繰り返し 

２ ちびっこギャングのおやぶんで 

  大きなゴリラがようじんぼう 

※繰り返し 

３ サンタクロースつかまえて 

    うちだけまいばん クリスマス 

※繰り返し 

秋の遠足楽しかったよ（３～５歳児） 

畑の果物たくさん見つけたよ：３歳児 忍者遠足・カッパの術：4歳児 

 

 

 

寒くなるにつれ風邪を引きやすくなったり、コ

ロナだけでなく、様々な感染症が流行しやすくな

る時期です。早期発見・早期対応をしてひどくな

らないように気をつけたいですね。登園する前

は、咳や鼻水、熱はないかなどの朝の健康観察を

引き続きお願いします。 

読書週間に因み、１１月は、絵本の貸し出しを

毎週行います。（３～５歳児）  

木曜日に子ども達が好きな絵本を一冊 

借りて帰ります。秋の夜長に 

お子さんと一緒に絵本の世界を 

楽しんでみましょう。 

 

５歳児は、園の畑で育てたさ

つまいもを持って、朝日少年自

然の家に「焼き芋遠足」に行っ

てきました。森の中でたくさん

遊んで、美味しい焼いもを食べ

て遠足を楽しんできました。 

 


