
【つくし組】 

☆０歳児： 自分の好きな遊びをじっくり楽しんだりお友だちと関わって遊びを楽しむ姿も見られるようにな

りました。今年もまた子ども達がお友だちと関わる楽しみを味わいながら楽しく過ごせるように

していきます。 

☆１歳児： お友だちとの関りが増え、一緒にリズム体操をしたり、おままごとをしたりして楽しむ姿が見ら

れるようになりました。衣服やスプーンを使っての食事など「自分でやりたい」という気持ちが強

くなってきました。今年も子ども達の思いを大切にしながら元気いっぱいに遊びを楽しんでいき

ます。 

【すみれ組】様々なことに興味を持ち、不思議に思ったり気づいたことを言葉にして伝えたりしながら毎日お友

だちと楽しく過ごしています。簡単な身の回りの事やトイレなど自分でやってみようとする意欲

的な気持ちが見られ、成長を感じています。これからもお友だちや保育者といろいろな遊びを楽し

んでいきます。 

【ちゅうりっぷ組】お友だちと体を動かしたり、制作することが大好きな子ども達です。初めての運動会や発表会

を経験し意欲的に取り組む姿に成長を感じています。この姿を大切にしながらたんぽぽ組へ進級

することへの期待を高め、楽しく過ごしていきます。 

【たんぽぽ組】「やってみたい」「遊びたい」の気持ちがあふれるほど様々なことに興味を持ち、友だちとの生

活を楽しんだたんぽぽ組の子ども達です。今年もさらに「やってみたい」の気持ちを大切にしなが

ら友だちと協力して活動する楽しさを味わってほしいです。 

【さくら組】様々な行事や遊びの中で友だちとアイデアを出し合い協力しながら活動することを楽しんだ子ど

も達です。クラスでの団結力が高まってきました。今年は一年生になるという期待を膨らませなが

ら残りのこども園での生活で友だちとたくさんの思い出を作っていきます。 

【給食室】今年も子ども達が食べる喜びを感じ元気な毎日を過ごせるよう、美味しい給食作りに励みたいと 

     思います。 

今年は巳年です。へびは古くから豊穣神・天候神として信仰の対象とされていました。脱皮をするへび

は「復活と再生」を連想し、不老長寿や強い生命力につながる縁起のいい動物と考えられています。また、

へびは餌を食べなくても生きながらえるため「神の使い」として崇められ、七福神の中の一人「弁財天」

はへびの形をした神として祀られています。「へびの抜け殻を財布に入れておくと金運がアップする」と言

われるのは弁財天とのつながりが理由のようです。そして、十二支の「巳年」は、植物がぐっと伸びて成

長した状態を指すため、２０２５年の巳年はさらなる成長を目指して新たなことにチャレンジするのにぴ

ったりの年と言われています。そんな巳年に因み、東部こども園では、子ども達が心身ともに健康で、お友だ

ちと仲良くたくさん遊び、『さらに健やかに元気に成長する年』となる一年にしていきたいです。これからしば

らく寒い日が続きますが、雪遊びや体を使った遊びをたくさんして病気に負けない丈夫な体づくりをし、遊びを

通したたくさんの経験から、一人ひとりの子ども達が伸び伸びと成長していける年を目指していきます。本年も

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆職員異動のお知らせ：佐藤友美調理師が都合により退職いたしました。代わってかほくあいこども園よ  

り工藤明日香調理師が異動となりました。どうぞよろしくお願い致します。 

東部こども園だより 
令和７年１月号 発行責任者：園長 小山田容子 



日 曜 行事予定 

１～３ 水～金 休園 

６ 月 安全点検 

７ 火 ０～２歳児身体測定 

８ 水 
３～５歳児身体測定 

ほんわかルーム 

１０ 金 食育活動：３歳児（えのきほぐし） 

１４ 火 かもしかクラブ 

１５ 水 小正月 

１７ 金 
お弁当の日・布団持ち帰り日➀ 

食育活動：５歳児（お浸し・味噌汁作り） 

２１ 火 災害訓練 

２４ 金 食育活動：４歳児（パリパリピザ作り） 

２８ 火 誕生会 

３１ 金 布団持ち帰り日② 

２月の主な予定  

３ 月 節分豆まき大会・安全点検 

６ 木 役員会 18時～19時 

１５ 土 新入園児説明会 

１８ 火 

３歳児かもしかクラブ（子どものみ）１０時より 

４・5歳児親子かもしかクラブ１５時～１６時 

４・５歳児クラス懇談会１６時～１７時 

２０ 木 お弁当の日 

２６ 水 ０、１歳児クラス懇談会 17時～18時 

２７ 木 ２歳児クラス懇談会 17時～18時 

２８ 金 ３歳児クラス懇談会 17時～18時 

 

☆東根三中のお兄さんお姉さん 

お勉強がんばってね！（受験激励） 

１月の行事予定  

 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★メリークリスマス★  スペシャルコンサート＆ サンタがこども園にやってきた！  

☆地域の方とサンタさんの折り紙（ツリー飾り作り） 

３
歳
児
劇
ご
っ
こ

「
３
匹
の
こ
ぶ
た
」 

５
歳
児
劇
「
浦
島
太
郎
」 

今年の発表会は言語表現、身体表現、造形絵画、音

楽、歌などこれまで子ども達が楽しんできた表現活

動をステージ発表の他にお遊戯室一杯に発表しま

した。お家の方と楽しむコーナーもあり、子ども達

の「楽しい」があふれる会となりました。 

ご参加ありがとうございました。 

４
歳
児
音
楽
劇 

 

「
か
え
る
の
大
冒
険
」 

コンサートでは、クリスマスメドレーあり、

JAZZ ナンバーあり、スキャットで音あそび

ありとシーナさんの美声と共に、楽しさが遊戯

室一杯にあふれる会となりました。最後にはお

待ちかねサンタさんがよい子の子ども達にプ

レゼントを持ってきてくれ、クリスマスを存分

に味わいました。 


