
 

 

６月１１日（木）、保護者の方と一緒に「大切な命を

守るため」の訓練を行いました。 

１つ目は、かもしかクラブです。午前中は３歳児対

象、そして午後からは４歳児・５歳児、そして保護者の

方を対象に、「危険な道路 飛び出し実験」を玄関前

で行いました。 

①車には「死角」があり、運転席から目視で見えな   

ない範囲があるということ 

※車の周りで遊ぶのは絶対にダメです！！ 

②車は、ブレーキをかけてもすぐには止まれませ   

ん。シートベルトやチャイルドシートを必ず使い、  

自分の命・子どもの命は絶対に守りましょう。 

また、玄関前では実際に車との衝突実験や巻き込み実験の様子を見ました。目の前で見ることで、大人も子

供も交通事故の恐ろしさを改めて感じ、交通事故にあわないようにするための交通ルールについて確認するこ

とができました。 

 

 

 

 

２つ目は、引き渡し訓練です。子どもたち対象の災害訓練は毎月行って

いますが、引き渡し訓練は昨年度から始めた訓練です。４歳児・５歳児、そし

て保護者の方を対象したかもしかクラブに引き続き、訓練を行いました。  

はじめに各クラスにいる子どもたちが地震発生の放送を聞き、保育者の

もとに集まり、ダンゴムシになって揺れが収まるのを待ちました。そのあ

と、0、1、2 歳児は保育室で、３歳以上の子どもたちはお遊戯室に移動し、

お迎えが来るまで待機しました。慌てたり騒いだりする子もおらず、無事に

避難することができました。 

避難完了後、コドモンで保護者へお迎え依頼の一斉送信を行い、お迎

えに来てくださった家族の方と確認

しながら、子どもたちを引き渡しまし

た。みなさんに落ち着いて行動してい

ただいたおかげで、スムーズに行うこ

とができました。 

近年は自然災害だけでなく、クマに

よる被害等、予想困難な出来事が

様々な場所で起きています。これから

も保護者の皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

東部こども園だより 
 令和８年７月号  発行責任者 ： 園長 工藤美紀 

「いのちは一つ」 ～大切な 「いのち」 を 守るために

～ 

三角コーンを使って巻き込み事故の危険性を目で見て確認できました。横断歩道では、一歩下

がって待つことが大切だということを改めて勉強できました。飛び出し実験では、人形の頭が

地面にぶつかるのが大人の私でも怖くなりました。そんな事故が起きないように道路には飛び

出さないことを日々教えていきたいと思います。 かもしかクラブリーダー  布施翔子さん 



日 曜 行 事 予 定 

７/１ 水 安全点検日、ほんわかルーム・栄養相談 

２ 木 
５歳児コスモス植栽（東郷小児童・三中生と。予

備日６日） 

３ 金 誕生会 

７ 火 七夕お楽しみ会、プール設置 

８ 水 育児巡回相談 

９ 木 プール開き 

１０ 金 布団持ち帰り日 

１３ 月 個人面談ウィーク(～7/31) ３～５歳児身体測定 

１４ 火 ０～２歳児身体測定 

１５ 水 災害訓練（不審者） 

１6 木 体創ラボ（３～５歳児） 

１7 金 
栄養講話（５歳児）  ８月分土曜保育申し込み締

め切り 

２２ 水 ５歳児園外保育（市民プール） 

 ２３ 木 かもしかクラブ 

２４ 金 布団持ち帰り日 

３０ 木 おさるさん（盆踊り） 

３１ 金 作品持ち帰り 

８/３ 月 災害訓練（サポートセンター合同訓練） 

４ 火 卒園児の集い 

５ 水 子育て支援センターぐんぐん共同事業（未満園児対象） 

６ 木 プール納会 

※ コドモンで配信済みの年間スケジュールと異なる場合があ
りますので、お確かめください。 

※ ６～９月は、暑さによる食中毒防止を考慮し「お弁当の日」
は設定しておりません。 

１ 「ほんわかルーム」「栄養相談」を開催します 

今年度の「ほんわかルーム」「栄養相談」を、７

月より開催します。（７月、８月、１１月、１月）例年

好評をいただいている未就園児対象の活動で

す。こども園で遊んだり、身体測定や絵本の読み

聞かせをしたりします。子育てに関する悩みや相

談があれば、一緒に考えてみませんか。栄養相談

では、栄養士が対応します。 

本園に通っていらっしゃらない方も大歓迎で

す。どうぞ、気軽にご参加ください。 

いつ ： 毎月第１水曜日 

ほんわかルーム １０：００～１１：００ 

栄養相談     １３：３０～１４：３０ 

   どこで： 東部こども園 

    ※お問い合わせは、東部こども園 菅原まで      

  

２ プール・水遊び・沐浴を始めます 

７／９(木)～８／６(木)の約１か月間、０歳児は

沐浴、１・２歳児は水遊び、３～５歳児はプールで

の活動を行います。朝９時までの登園と、プール

活動の〇・✕の入力をお願いします。 

※水を活動の場とするため体調把握を確実に

行い、いつも以上に安全面に配慮した活動に

したいと考えております。保護者の了承（コド

モンでＯ．Ｋの連絡）がなければ、プール等に

は入れません。プール・水遊びは、天候によっ

ては実施できないので、限られた回数での実

施となります。 

子ども達が楽しみにしている活動です。毎

日の確認をよろしくお願いします。 

 

 

 

 

お知らせとお願い ７月～８月上旬の予定 
   

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

不定期にはなりますが、２・３歳児を対象に「リトミック」を行います。リトミックとは、「音楽に合わせて身体を動か

すこと」で、子どもの感性・リズム感・表現力を育むことができます。また、こうした活動を通じて、思考力、想像力、コ

ミュニケーション能力など、生きる力全般が育まれるともいわれています。今年度は６月・８月・１１月・１月・２月に行

う予定で、早速６月２２日(月)に、音楽の先生 元木知香先生、 横山美穂先生に教えていただきました。 

「あめふりくまのこ」の曲に合わせて、頭にのせる葉っぱの代わ 

りにスカーフを頭にのせ、 

そおーっとスカーフが落ち 

ないように歩いたり、お花 

に見立てたり・・・。 

トライアングルをたたく 

と、やさしい音色に心がほ 

んわか・・・。とっても楽しい 

素敵な時間を過ごしました。 

音楽を楽しもう


