
 

 

 

 

 

 

 

 

 

アサガオやヒマワリの花が色鮮やかに咲き始め、いよいよ夏本番です。９日のプール開きを終え、いよいよ水

遊び、プール活動が始まりました。登園した子どもたちは、「今日はプールに入れる？」「水遊び、できるの？」と

目をキラキラさせながら聞くのが日課のようになっています。園庭に設置したプールからは、「冷たーい！」「気

持ちいいー！」と歓声を上げて喜ぶ子どもたちの声とともに、笑顔の花が咲いています。その隣では、２歳児や

３歳児の子どもたちが魚つりや宝探し、噴水マット遊び、そして０歳児の沐

浴や１歳児の子どもたちはじょうろやおもちゃを使っての水遊びと、思い思

いに水との触れ合いを楽しんでいます。 

今年度は、暑さ対策として「かほくあいこども園」の土屋業務員さんのお

力を借りて砂場の上に日よけを作っていただきましたが、その日よけをプ

ールの上に移動し、プール活動も暑さを避けて快適に行うことができるよ

うになりました。水遊びは、年齢によってねらいは異なりますが、子どもた

ちが夏の季節を楽しみながら、身体的・感覚的・社会的な力をバランスよく

育むことができる保育活動です。水の冷たさ、流れる感触、音や色の変化

など、日常では味わえない経験が詰まっています。また、バケツに水を入れる・流す・すくうなどの動作は、手先

の発達や身体のバランス感覚の向上にもつながります。友だちと関わりながら遊ぶことで、思いやりや順番を

待つ力など、社会性の育ちも期待できます。安全に配慮するとともに様々な工夫をしながら、子どもたちの発

達を促していきたいと考えております。 

６月の泥遊び等の活動に引き続き、保護者の皆様には活動の準備そして洗濯等、ご難儀をおかけいたします。

ご理解とご協力に感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１歳児水遊び 

東部こども園だより 
 令和８年８月号  発行責任者 ： 園長 工藤美紀 

夏本番！暑さに負けず元気いっぱい!! 

2 歳児水遊び 

３歳児水遊び 

４歳児水遊び 

５歳児水遊び 



日 曜 行 事 予 定  

８/３ 月 安全点検日、災害訓練（サポートセンター合同訓練） 

４ 火 卒園児の集い 

5 水 「ぐんぐん」共同事業（未就園児対象） 

６ 木 プール納会 

７ 金 ５歳児食育活動（ジャガイモ皮むき） 

１０ 月 3 歳児食育活動（トウモロコシ皮むき） 

１４ 金 布団持ち帰り日 

1７ 月 4 歳児食育活動（トウモロコシ皮むき） 

１８ 火 誕生会 

19 水 0～2 歳児身体測定 

20 木 3～5 歳児身体測定、体創ラボ（３・４・５歳児） 

2１ 金 リトミック（２・３歳児） 

2６ 水 かもしかクラブ 

２８ 金 8 月分作品持ち帰り、布団持ち帰り日 

9/2 水 災害訓練 

４ 金 誕生会、第２回役員会（１８：００～１９：００） 

25 金 

４，５歳児親子かもしかクラブ（１５：００～１６：００） 

◇運動会に向けての園庭整備（かもしかクラブ

終了後。詳細は後日お知らせします） 

＊保護者の皆様の御協力をお願いします。 

＊コドモンで配信済みの年間スケジュールと異なる場合が

ありますので、お確かめください。 

＊６～９月は、暑さによる食中毒防止を考慮して、「お弁当

の日」は設定しておりません。 

１ お盆期間中の保育について 

こども園は、お盆期間中も開園していますが、保育

士の配置や給食数の関係上、期間中に登園予定とお

知らせいただいたご家庭で、欠席に変更される際は、

わかり次第早めにコドモンでお知らせください。 

 

２ お盆期間中の過ごし方について 

お盆期間中は、保護者の故郷への帰省、家族での旅

行とお出かけの機会が多くなると思います。また、普

段とは異なる環境で行動することもあることでしょ

う。いつも以上にお子さんから目を離さないように

しましょう。 

 

７月２１日～８月２０日は「明るいやまがた 夏の安

全県民運動」が実施されています。 

１ 車に乗ったら「全席でシートベルト着用（６歳未 

満の幼児等はチャイルドシート）」 

２ こどもが水辺で遊んでいるときは、絶対に目を 

離さないようにしよう。 

３ 熱中症にならないよう体調に注意し、飲料水や

帽子など十分な準備をしよう。 

 

 

なお、慣れない場所では予期せぬけがをしたり、体調

を崩したりする可能性が高まります。万が一、大きなけ

がや入院をした場合は、コドモンでお知らせくださるよ

うお願いします。 

安全に気を付け、楽しい思い出を作ってくださいね！ 

 

お知らせとお願い ８月～９月上旬の予定 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

今
年
も
、
ご
家
庭
の
協
力
を
い
た
だ
き
書
い
た
「短
冊
」
と
さ

く
ら
組
さ
ん
が
作
っ
た
「
飾
り
」
を
付
け
た
竹
竿
を
、
玄
関
前
に

飾
り
ま
し
た
。 

ま
た
、
お
遊
戯
室
で
は
「
七
夕
お
楽
し
み
会
」
を
し
て
、
各
ク

ラ
ス
の
か
わ
い
ら
し
く
て
素
敵
な
手
遊
び
や
ダ
ン
ス
、
ク
イ
ズ

大
会
を
楽
し
み
ま
し
た
。
発
表
す
る
人
だ
け
で
な
く
、
発
表
を

聞
く
み
ん
な
の
顔
も
キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
い
ま
し
た
。 

七
夕
に
願
い
を
こ
め
て

み
ん
な
の
願
い
が
叶
い
ま
す
よ
う
に

フルーツポンチの曲に合

わせて大きくジャンプ！

【4 歳児】 

お星さま列車に乗って、ど

こまで行こう 【０，１歳児】 

三ツ矢サイダー しゅわあぁ～♪ 

とかわいく踊りました 【３歳児】 

 

 

天の川をくぐって、 

さあ冒険だ! 【２歳児】 

自分たちで考えたクイズを出しま

した 【５歳児】 

 

 


