
 

 

 

 

 

 

   ６/２２(月) １０：００～1１:００ (受付：９：５０～) 

親子「うんどうあそび」の会 
限定 5組（先着順） 

 

  

 

                          

 

 

 

 

 

 

上山あいこども園 子育て支援センター「あいあいランド」 

上山あいこども園で 
親子であそびませんか？ 

0 歳からの未就園児の親子対象 

上山あいこども園は、藤吾地区の豊かな環境に恵まれ、園庭や広い原っぱの他、自園の畑もある、

自然がいっぱいの園です。 

 今年度は、子育て支援事業として、上山市在住の未就園児の親子の方を対象に、親子で一緒に遊ぶ

ことが出来る楽しい会「あいあいランド」を企画しています。6 月は、下記のとおり体操 Labo の三

井寺ゆう講師をお呼びして、乳幼児の体操あそびを企画しました。皆さん、お誘い合わせの上、是非

ご参加ください。申し込みは６月１９日(金)までです。 

赤ちゃんから、歩くことが出来るお子さんま
で、お家の方と一緒に楽しく体操して、親子
でリフレッシュしませんか？ 
うんどうあそびの後は、園内の探検タイム、
保育者やお母さん方とのほっこりお話タイム
もありますよ。 

※申し込み・お問い合わせは・・・ 

〒９９９－３２２４ 上山市藤吾字原１４７０－３ 

☎６７３－１１０８（田澤）までお願いします。 

 

体操Labo 

三井寺 ゆう講師 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1200&cid=4&cid2=12

