
子どもたちが「わくわく」するような環境づくりを・・・！ 

  先日は大変お忙しい中、「令和８年度保護者会総会」へのご参加、ありがとうございました。  

総会の際もお話をいたしましたが、「はやま認定こども園」では、子ども 

たちが「わくわく」するような環境づくりのために、子ども同士の「つなが 

り」・子どもと保育者との「つながり」・地域の方々との「つながり」や自 

然、動植物との「つながり」等、「人・もの・こと」に「つながって」いき 

たくなるような場づくりに取り組み、子ども一人一人が「なぜ？」「なに？」 

「ふしぎだな？」がいっぱい探せる環境づくりに努めていきたいと思います。 

保護者の皆様にも、様々な場面においてご理解とご協力をいただくこともあ 

ると思いますが、その節はどうかよろしくお願いいたします。 

 さて新年度を迎え、子どもたちも新しい場所で希望に満ちた日々を過ごし 

ていまが、GWウイーク明けは、新年度の疲れが一気に表出する「五月病」 

の症状が心配な時です。心もうきうきの連休ですが、お子さんの体調も観察 

していただきながら楽しいお休みをお過ごしください。 
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安全・安心な生活のためのお勉強がはじまりました 

4月８日（水）に職員で園庭整備と安全点検を終え、いよ

いよ外遊びの解禁です。 １３日（月）には、以上児の子どもた

ちが園庭の石拾いをしてから、鉄棒や滑り台などの安全な使

い方について確認し、青空を勇壮に泳ぐこいのぼりに見守ら

れながら「遊びはじめ」をしました。 

今年も、遊具や遊びの環境については月はじめに、「安全

点検の日」を設けて、子どもたちの安心・安全なあそびの環

境づくりに努めていきます。 

また２２日（水）には、「１回目のかもしかクラブ」を実施し、

「おはしものやくそく」を確かめたりしながら、今年１年、交通

安全などについて学んでいく予定です。また、かもしかクラブ

と共に、「避難訓練」についても、月一回のペースで、「火災」

「地震」「不審者」対応や「総合避難訓練（保護者参加）」な

どを計画していますので、よろしくお願いいたします。 

はとぽっぽ 
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保護者研修会へのご参加ありがとうございました。 

保護者総会と同日、「保護者研修会」が開催され、たくさんの保護 

者の方々にご参加いただき、充実した研修会となりました。  

テーマは、「いい親」から「ごきげんな親」に  

～子どもの心とからだの育ちを応援するヒント～ 

と題して「村山市立楯岡中学校養護教諭で公認心理士の 

土屋隆子先生」にご来園いただきお話をいただきました。 

① ① 脳が育つ順番    ② 発達を支える毎日の生活 

③ 自立を支えるには  ④ 「ごきげん」が生み出すミラクル 

を、キーワードにしてわかりやすくお話しいただきました。  

講演の最後には、人気絵本『しろくまのそだてかた』を読 

み聞かせしてくださり、「可愛いけど、ときにモンスターになっ 

て、ママを困らせる“しろくま”の成長の姿」にわが子を重ね 

て涙する保護者の方の姿が印象的でした。 

ぜひ、今年も「ごきげんな親」、そして「ごきげんの先生」 

が手を取り合って、子どもの育ちを応援していきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

      ５月の予定  

３日（土） ～６日（水） ゴールデンウイーク 

7日（水） 端午の節句「誕生会」 

12日（月） ぶどう組「サツマイモ植え」 

14日（木） 内科検診（PM） 

21日（木） 職員会議 

2２日（水） みかん組参観（かもしかクラブ）  

２６日（火） ぶどう組参観 

２８日（木） もも組参観（給食試食） 

２９日（金） 避難訓練 

💛 ４月生まれ「誕生会」おめでとうございます 💛 

1７日（金）に「4月生まれのお友だちの誕生会」を実施しました。 お名前の紹介で、元気に手をあげて返

事をする姿がとてもかわいらしかったです。 先生方からも、大型絵本「たまごにいちゃん」の読み聞かせを

「瞳を輝かせて」聞き入っている子どもたちの姿が印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

「ランチチーム」も、子どもたちの 『わくわく感』 を 

育むための「新メニュー」を工夫しています！ 

２３日（木）のメニューは、「肉団子」、おやつに「チーズチヂミ」……、給食での提供

は初めての新メニューです。  ランチルームで新メニューを味わった子どもたちは、調

理師さんたちに「美味しい」「また作ってね」「ありがとう」と話しかけ、調理師さんたち

からも「うれしい」「ありがとう」等、温かな雰囲気中でのランチタイムとなりました。     

調理師さんからは、「これからも子どもたちの『わくわく感』を育む給食メニュー作り

や楽しくなる掲示の工夫など頑張ります」 との心強い言葉をいただいています。 

これからも、新メニューを楽しみにしています。 ごちそうさまでした。 子どもたちの「わくわく感」

を育む新メニュー 


